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МУҚАДДИМА 

Мубрамии мавзуи таҳқиқот. Соҳаи иҷтимоӣ дар рушди сармояи 

инсонӣ, фароҳам овардани шароит барои зиндагии шоиста, ба даст овардани 

адолати иҷтимоӣ ва таъмини суботи иқтисодӣ нақши бунёдӣ дорад. Таҳлили 

ислоҳоти соҳаи иҷтимоӣ ва тамоюлҳои муосири рушди он нишон медиҳад, ки 

дар шароити гузариш ба модели нави рушди иҷтимоию иқтисодӣ, мубрам 

гардонидани масъалаҳои гузариш ба иқтисодиёти инноватсионӣ ва тавсеаи 

равандҳои рақамикунонӣ таҷдиди назари илмӣ ва амалии механизмҳои 

дастгирии давлатӣ ва танзими соҳаи иҷтимоиро зарур мешуморад. Дар 

баробари ин равандҳои дигаргунсозии марбут ба такмили механизмҳои 

дастгирии давлатӣ ва танзими соҳаи иҷтимоӣ, инчунин таҳияи воситаҳои 

институтсионалӣ ва методии ҳифзи иҷтимоӣ, таъмини иҷтимоӣ ва рушди 

мутаносиби соҳаҳои иҷтимоӣ муносибати мутаносибро ба ҳалли ин масъала 

тақозо мекунанд. 

Тибқи Конститутсияи Ҷумҳурии Тоҷикистон, Ҷумҳурии Тоҷикистон 

давлати иҷтимоӣ буда, барои зиндагии шоиста ва рушди босифати нерӯи 

инсонӣ шароити заруриро фароҳам меорад. Дар ин хусус ҳар сол Асосгузори 

сулҳу ваҳдати миллӣ – Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон 

муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон дар Паёмҳои солона ба Маҷлиси Олии Ҷумҳурии 

Тоҷикистон масъалаҳои соҳаи иҷтимоӣ ва рушди онро дар қатори масъалаҳои 

аввалиндараҷа мегузоранд.  

Вобаста ба ин Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ – Пешвои миллат, 

Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон дар Паёми худ 

самтҳои асосии сиёсати иқтисодию иҷтимоӣ дохилию хориҷии ҷумҳуриро 

махсус ҷудо намуда, қайд карданд ки «...ҳифзи иҷтимоии аҳолӣ дар сиёсати 

давлати Тоҷикистон мақоми хос дошта, барои дастгирии соҳаҳои иҷтимоӣ ва 

баланд бардоштани сатҳу сифати зиндагии мардум маблағгузорӣ аз ҳисоби 

буҷети давлатӣ ҳамасола зиёд карда мешавад» [34]. 

Масъалаи баланд бардоштани самаранокии соҳаи иҷтимоӣ, зарурати 

таҳияи механизмҳои дастгирии давлатӣ ва танзими соҳаи иҷтимоӣ, таҳия ва 

татбиқи чунин сиёсат, ки дар сурати нокифоя будани таҳияҳои илмӣ талаботи 

иҷтимоии аҳолии кишварро қонеъ мегардонад ва дар навбати худ муносибати 

оқилона ва системавиро талаб мекунад, марбут мебошанд. 

Ҷанбаҳои дар боло зикршуда аҳамияти мавзуи таҳқиқоти диссертатсионӣ 

ва аҳамияти илмию амалии онро таъкид менамоянд. 

Дараҷаи таҳқиқи мавзуи илмӣ. Таҳқиқоти фундаменталии назариявӣ ва 

эмпирикии соҳаи иҷтимоӣ ва танзими давлатии он дар асарҳои олимони 

машҳури хориҷӣ, аз қабили: А.Смит [43], Г. Гегел [12], А. Маршалл [28], К. 

Маркс [26], В. Петти [36], Ф.У. Тейлор [47], В.В. Адамчук [2], А.А. Федченко 

[49], Г. Руденко [39], Б.Д. Бреев [10], С.В. Гайдук [11], Д.Л. Бакиева [6], Г. П. 

Дегтярев [13], С.А. Кузмин [22], Р.П. Бондаренко [8], Л.И. Борисова [9], А. 

Кадомтсева [17], Л.Г. Кухтинова [23] ва дигарон ба таври васеъ ифода ёфтаанд. 

Масъалаҳои муосири ин мушкилот дар корҳои олимони муосири ватанӣ: 

Д.С. Амонова [5], А.Ҷ. Ҷабборов [14], Ш. Дустбоев [15], Д. Б. Қодиров [18], 
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С.Ҷ. Комилов [20], М.Н. Нурмаҳмадов [31], Р.К. Раҷабов [37], Ҳ.Н. Фақеров 

[48], Н.Қ. Қаюмов [19], М. Кошонова [21], Л.Ҳ. Саидмуродзода [40], С.Ҳ. 

Ҳабибов [50], Т.Н. Назаров [30], Ф.Р. Шаропов [52], М.И. Хоҷаева [51], М.З. 

Абдураҳмонова [1], Т.А. Алимардонов [4], Н.У. Сафаров [42], С.И. Исломов 

[16], А.А. Мирзоалиев [29], Н. Ш. Марупова [27], Ҷ. Султонзода [46], М.Б. 

Мадаминов [25], Р.Х. Азимова [3], Р.К. Раҳимов [38] ва дигарон низ инъикос 

ёфтаанд. 

Сарфи назар аз таҳқиқоти гузаронидашуда, масъалаҳои таҳияи 

механизмҳои дастгирии давлатӣ ва танзими соҳаи иҷтимоӣ дар шароити муосир 

ба таври зарурӣ омӯхта ва таҳқиқ карда нашудааст, зеро дар илми ватанӣ ба 

омӯзиши соҳаи иҷтимоӣ дар шароити тағйири модели рушди иҷтимоию 

иқтисодӣ ва тавсеаи равандҳои рақамӣ аҳамияти нокифоя дода шудааст. Дар 

баробари ин, амиқтар кардани равишҳои назариявӣ ва методии муайян 

намудани зарурати ташаккули механизми нави дастгирии давлатӣ ва танзими 

соҳаи иҷтимоӣ таҳқиқот ва асосноккунии мунтазамро тақозо мекунад. 

Мутобиқ ба ин гуфтаҳо омӯзиши хусусиятҳои ташаккули механизми 

дастгирии давлатӣ ва танзими соҳаи иҷтимоӣ имкон медиҳад, ки самтҳои 

муҳимтарин ва афзалиятноки рушди сиёсати иҷтимоии давлат муайян карда 

шаванд. 

Робитаи таҳқиқот бо барномаҳо (лоиҳаҳо) ва мавзуъҳои илмӣ.  

Мақсад ва вазифаҳои таҳқиқот ба афзалиятҳои Стратегии рушди 

Ҷумҳурии Тоҷикистон, аз ҷумла ба самтҳои дар «Стратегияи миллии рушди 

Ҷумҳурии Тоҷикистон барои давраи то соли 2030», «Стратегияи рушди ҳифзи 

иҷтимоии аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистон барои давраи то соли 2040», 

«Барномаи миёнамуҳлати рушди Ҷумҳурии Тоҷикистон барои солҳои 2021-

2025», инчунин Нақшаи корҳои илмӣ-таҳқиқотии Донишгоҳи давлатии 

тиҷорати Тоҷикистон барои солҳои 2021-2025, ки дар Маркази миллии патенту 

иттилооти Вазорати рушди иқтисод ва савдои Ҷумҳурии Тоҷикистон ба қайд 

гирифта шудааст (RB 0121TJ1206). 

ТАВСИФИ УМУМИИ ТАҲҚИҚОТ 

Мақсади таҳқиқот аз таҳлили ҳамаҷонибаи асосҳои назариявӣ ва 

методии таҳия ва асоснокии афзалиятҳои стратегии такмили механизмҳои 

дастгирии давлатӣ ва танзими соҳаи иҷтимоии Ҷумҳурии Тоҷикистон дар 

шароити муосир мебошад. 

Вазифаҳои таҳқиқот. Тибқи ҳадафи муайяншуда дар кор вазифаҳои 

зерин гузошта ва ҳал карда шуданд: 

• таҳқиқи манбаъҳои назариявӣ, қонуниятҳои ташаккул ва тараққиёти 

соҳаи иҷтимоӣ;   

• муайян намудани хусусиятҳои дастгирии давлатии соҳаи иҷтимоӣ ва  

асосҳои методии он; 

• омӯзиши таҷрибаи давлатҳои хориҷӣ, механизми дастгирии давлатӣ ва 

танзими соҳаи иҷтимоӣ;  

• таҳлил ва баррасии баҳодиҳии нишондиҳандаҳои дастгирии давлатӣ ва 

танзими соҳаи иҷтимоӣ; 
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• такмил ва таҳлили самтҳои асосии соҳаи иҷтимоӣ ва илман асоснок 

намудани маблағгузории соҳаи иҷтимоӣ дар мавриди маҳдуд будани буҷети 

давлатӣ;  

• асоснок ва таҳия намудани дурнамои такмили механизми дастгирии 

давлатӣ ва танзими соҳаи иҷтимоӣ. 

Объекти таҳқиқот дастгирии давлатӣ ва танзими соҳаи иҷтимоии 

Ҷумҳурии Тоҷикистон мебошад. 

Мавзуи (предмет) таҳқиқот муносибатҳои ташкилию иқтисодие 

мебошад, ки дар системаи дастгирии давлатӣ ва танзими рушди соҳаи 

иҷтимоии Ҷумҳурии Тоҷикистон ба вуҷуд меоянд. 

Фарзияи таҳқиқот аз он иборат аст, ки таҳияи механизмҳои дастгирии 

давлатӣ ва танзими соҳаи иҷтимоии Ҷумҳурии Тоҷикистон дар шароити 

тавсеаи равандҳои рақамӣ имкон медиҳанд, ки самаранокии татбиқи сиёсати 

иҷтимоии давлатӣ, иҷрои вазифаҳои иҷтимоии давлат афзоиш ёбад, инчунин ба 

беҳтар шудани сифати зиндагӣ ва сармояи инсонӣ мусоидат намояд. 

Асосҳои назариявӣ ва методии таҳқиқотро корҳои бунёдии олимони 

ватанӣ ва хориҷӣ дар соҳаи иқтисодиёти меҳнат, соҳаи иҷтимоӣ, ҳифзи 

иҷтимоии аҳолӣ, дастгирии давлатӣ ва танзими соҳаи иҷтимоӣ, инчунин 

пешгӯйии рушди соҳаи иҷтимоӣ дар шароити муосир ташкил медиҳанд. 

Сарчашмаи маълумот. Манбаъҳои иттилоотӣ, санадҳои меъёрии 

ҳуқуқии Ҷумҳурии Тоҷикистон, маълумоти омории Агентии омори назди 

Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон, Агентии суғуртаи иҷтимоӣ ва нафақаи 

назди Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон, Вазорати меҳнат, муҳоҷират ва шуғли 

аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистон, ҳисоботи Вазорати молияи Ҷумҳурии 

Тоҷикистон оид ба иҷроиши буҷети давлатӣ, инчунин маводи конференсияҳо, 

захираҳои интернетӣ ва натиҷаҳои ба даст овардаи рафти таҳқиқотро дар бар 

мегиранд. 

Пойгоҳи таҳқиқот. Таҳқиқоти диссертатсионӣ дар Донишгоҳи давлатии 

тиҷорати Тоҷикистон гузаронида шудааст. 

Навгонии илмии таҳқиқот. Натиҷаҳои ба даст омада, аз амиқсозии 

равишҳои назариявӣ ва методии таҳияи ҳамаҷонибаи механизми дастгирии 

давлатӣ ва танзими соҳаи иҷтимоӣ дар шароити муосир иборат аст. 

Натиҷаҳои асосии илмӣ, ки навгониҳои илмии таҳқиқотро аз ҷиҳати 

назариявӣ ва амалӣ тавсиф мекунанд: 

• манбаъҳои назариявӣ, қонуниятҳои ташаккул ва тараққиёти соҳаи 

иҷтимоӣ дар шароити имрӯза, ки аз тарзи истифодабарии идоракунии 

муносибатҳои бозорӣ, инчунин тағйирёбии онҳо таҳти таъсири технологияҳои 

рақамӣ ва инноватсионӣ дар ташкилу идоракунии фаъолият дар соҳаи иҷтимоӣ 

тавсиф ва мушаххас карда шудаанд; 

• асосҳои методӣ, хусусиятҳои дастгирии давлатӣ ва танзими соҳаи 

иҷтимоӣ ошкор гардида, дар натиҷаи омӯзиши таҷрибаи дастгирии давлатии 

соҳаи иҷтимоии мамлакатҳои хориҷии дорои иқтисодиёти рушди устувор, 

механизми танзими соҳаи иҷтимоӣ, аз он ҷумла иқтисодиёти рақамӣ тавсияҳои 

илмӣ пешниҳод гардидаанд; 
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• дар натиҷаи баҳодиҳии нишондиҳандаҳои дастгирии давлатӣ ва 

танзими соҳаи иҷтимоӣ дар шароити маҳдудияти маблағҳои буҷетӣ ва норасоии 

он, намуди афзалиятнок, низоми шарикии давлатӣ бо бахши хусусӣ, аз он 

ҷумла кумаки суроғавӣ аз нигоҳи илмӣ асоснок карда шудааст; 

• омилҳои аниқе, ки ба равандҳои дигаргунсозиҳои соҳаи иҷтимоӣ дар 

давраи муосир пешниҳод гардида, инчунин дурнамои такмили механизми 

дастгирии давлатӣ ва танзими соҳаи иҷтимоии мамлакат, ки барои баланд 

бардоштани сифати зиндагӣ, сармояи инсонӣ ва рушди иҷтимоию иқтисодии 

давлат ва ҷомеа нақш мебозанд, муайян карда шудаанд. 

Нуктаҳои ба ҳимоя пешниҳодшаванда: 

• асосҳои назариявӣ, қонуниятҳои ташаккули воситаҳои методии баланд 

бардоштани самаранокии дастгирии давлатӣ, хусусиятҳо ва танзими соҳаи 

иҷтимоӣ дар шароити муосир; 

• таҳлилу арзёбӣ ва тавсияҳо дар асоси таҷрибаи хориҷӣ, баҳри 

ташаккули механизми нави дастгирии давлатӣ, танзими соҳаи иҷтимоӣ ва 

баланд бардоштани самаранокии он; 

• муайян намудани шаклҳои ояндадори дастгирии давлатӣ ва танзими 

самтҳои афзалиятноки соҳаи иҷтимоӣ дар платформаи механизмҳои шарикии 

давлат, бахши хусусӣ ва низоми кумаки суроғавӣ; 

• асоснок ва таҳия намудани дурнамои ташаккули механизми дастгирии 

давлатӣ, ҳамзамон танзими соҳаи иҷтимоӣ дар асоси истифодаи воситаҳои 

муосир. 

Аҳамияти назариявии таҳқиқот аз имкони татбиқи муқаррароти 

назариявии таҳияшуда, тавсияҳои методӣ ва амалӣ дар системаи дастгирии 

давлатӣ ва танзими соҳаи иҷтимоӣ иборат аст. Натиҷаҳои назариявии 

таҳқиқоти диссертатсионӣ ба таҳияи муқаррароти назариявӣ ва такмили 

асосҳои методии таҳияи механизмҳои дастгирии давлатӣ ва танзими соҳаи 

иҷтимоӣ нигаронида шудаанд. 

Аҳамияти амалии натиҷаҳои ноил гашта аз он иборат аст, ки 

муқаррарот ва хулосаҳои илмии дар диссертатсия баён гардида, ба сатҳи 

таҳаввулоти назариявию методӣ ва тавсияҳои амалӣ мусоидат намуда, 

ҳамзамон тамоюлҳои назариявии рушди соҳаи иҷтимоӣ ва дастгирии давлативу 

танзими соҳаи иҷтимоӣ дар шароити муосир таъмин карда шудаанд.  

Тавсияҳои муаллифи диссертатсия метавонад дар раванди асосноккунӣ ва 

таҳияи барномаҳои давлатӣ, омода намудани маводи таълимию методӣ, 

инчунин дар раванди таълими макотиби олӣ ҳангоми омӯзиши фанҳои: омор, 

омори иҷтимоӣ-иқтисодӣ, иқтисодиёти меҳнат, менеҷменти иҷтимоӣ, 

иқтисодиёт ва иҷтимоиёти меҳнат истифода гардад. 

Дараҷаи эътимоднокии натиҷаҳои диссертатсия. Эътимоднокӣ ва 

асоснокии муқаррарот, хулосаҳо ва пешниҳодҳои дар диссертатсия 

баёнгардида, ба таҳқиқоти принсипҳои бунёдии назарияи иқтисодии муосир, 

асарҳои олимони ватанӣ ва хориҷӣ оид ба масъалаҳои иқтисодиёти меҳнат, 

соҳаи иҷтимоӣ, дастгирии давлатӣ ва танзими соҳаи иҷтимоӣ ва механизмҳои 

татбиқи он асос ёфтааст. 
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Мутобиқати диссертатсия бо шиносномаи ихтисоси илмӣ.  Натиҷаҳои 

таҳқиқи омӯзиш ба бандҳои зерини Шиносномаи ихтисосҳои Комиссияи олии 

аттестатсионии назди Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон (бо қарори Раёсати 

Комиссияи олии аттестатсионии назди Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 25 

майи соли 2023 таҳти № 6 тасдиқ шудааст) аз рӯйи ихтисоси 08.00.12 – 

иқтисодиёти меҳнат: 1. Асосҳои назариявӣ ва методологии иқтисодиёти 

меҳнат; назария ва консепсияҳои рушди муносибатҳои иҷтимоӣ-меҳнатӣ 

(назарияи шуғл, бозори меҳнат, идоракунии кормандон ва ғайра); 13. Танзими 

муносибатҳои иҷтимоӣ-меҳнатӣ, таъсири муносибатҳои иҷтимоӣ-меҳнатӣ ба 

рушди иқтисодиёт ва соҳаҳои он; 14. Сиёсати иҷтимоӣ, рушди иҷтимоӣ ва 

бехатарии иҷтимоӣ; 15. Масоили таъмини иҷтимоӣ, суғуртаи иҷтимоӣ ва ҳифзи 

иҷтимоии аҳолӣ; низоми нафақа ва дурнамои рушди он. 16. Ҳамкории иҷтимоӣ 

дар иқтисодиёти бозорӣ; 32. Муносибатҳои иҷтимоӣ-меҳнатӣ ва танзими онҳо. 

Таҷрибаи байналмилалии танзими муносибатҳои иҷтимоӣ-меҳнатӣ ва 

дурнамои истифодаи он дар Ҷумҳурии Тоҷикистон; 33. Масоили таъмини 

иҷтимоӣ, суғуртаи иҷтимоӣ ва ҳифзи иҷтимоии аҳолӣ, намудҳо ва шаклҳои 

таъминот, мутобиқат мекунад. 

Саҳми шахсии довталаби дараҷаи илмӣ дар таҳқиқот.  Таҳқиқот аз 

баёни салоҳиятноки мақсад ва вазифаҳо, предмет ва объекти таҳқиқот, 

асосноккунии заминаи назариявӣ ва методии таҳқиқот иборат аст. Иштироки 

бевоситаи муаллифро интишори мақолаҳои илмӣ оид ба мавзуи диссертатсия, 

баромадҳо дар конфронсҳои илмӣ – амалӣ ва илмӣ – назариявӣ дар сатҳи 

байналмилалӣ, ҷумҳуриявӣ ва минтақавӣ тасдиқ мекунанд. 

Тасвиб ва амалисозии натиҷаҳои диссертатсия. Муқаррароти асосии 

кори диссертатсия дар конференсияҳои илмию амалии ҷумҳуриявӣ ва 

байналмилалӣ дар солҳои 2017 – 2025 муаррифӣ шудаанд: конференсияи 

байналмилалии илмӣ - амалӣ дар мавзуи «Татбиқи сиёсати мусоидат ба содирот 

ва воридотивазкунии Ҷумҳурии Тоҷикистон дар шароити ҷаҳонишавӣ» 

бахшида ба «Солҳои рушди саноат», Самтҳои асосии танзими давлатии 

дастгирии соҳаи иҷтимоӣ, Донишгоҳи давлатии молия ва иқтисоди Тоҷикистон, 

Душанбе – 2023 с., Маводҳои конфронси XXIX байналмилалии илмӣ – амалӣ, 

илми Академикӣ мушкилот ва дастовардҳо, асосҳои иҷтимои - иқтисодии 
сайеҳӣ: ҷанбаи назариявӣ, Bengaluru, Indiа – 2022 с. мавриди баррасӣ қарор 

гирифта, фикру мулоҳизаҳои мусбат гирифтаанд. Натиҷаи асосии таҳқиқоти 

диссертатсионӣ дар Муассисаи давлатии «Пажӯҳишгоҳи меҳнат, муҳоҷират ва 

шуғли аҳолӣ» № 46/а аз 23.05.2025 с. ва дар Донишгоҳи давлатии тиҷорати 

Тоҷикистон № 418/1 аз 08.04.2025 с. татбиқ шудааст. 

Интишорот аз рӯйи мавзуи диссертатсия.  Натиҷа ва хулосаҳои асосии 

диссертатсия аз ҷониби муаллиф дар 13 мақолаҳои илмӣ ба табъ расидаанд, аз 

ҷумла: 9 мақола дар нашрияҳои илмии аз ҷониби Комиссияи олии 

аттестатсионии назди Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон эътироф гардида. 

Сохтор ва ҳаҷми диссертатсия. Диссертатсия аз муқаддима, се боби 

матни асосӣ, хулоса, рӯйихати адабиёт иборат аст. Муҳтавои асосии таҳқиқот 

дар 192 саҳифаи чопӣ оварда шудааст, ки он дар маҷмуъ аз 20 ҷадвал, 8 
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диаграмма, 19 расм ва 4 замимаро дар бар мегирад. Рӯйхати адабиёт аз 203 

номгӯй иборат аст. 

ҚИСМИ АСОСИИ ДИССЕРТАТСИЯ 

Муқаддима аҳамияти мавзуи кори диссертатсионӣ, ҳаҷми таҳқиқоти 

муаллиф, робитаи мавзуи диссертатсия бо мавзуи илмӣ ва барномаи таҳқиқотро 

асоснок мекунад, ки зимнан ҳадафҳои дахлдор муайян карда шуда, объект ва 

мавзуи таҳқиқоти диссертатсионӣ муайян гардида, аз ҷумла фарзияҳои 

таҳқиқот, нуктаҳои навоварии илмӣ ва муқаррароти барои ҳимоя 

пешниҳодшуда, аҳамияти назариявӣ ва амалии кори диссертатсионӣ тавсиф 

карда мешаванд, нашрияҳо дар мавзуи диссертатсия, инчунин сохтор ва ҳаҷми 

таҳқиқоти диссертатсионӣ нишон дода шудааст. 

Дар боби якуми диссертатсия – «Асосҳои назариявию методии 

ташаккули механизми дастгирии давлатӣ ва танзими соҳаи иҷтимоӣ» - 

масъалаҳои муҳими соҳаи иҷтимоӣ дар низоми иқтисоди миллӣ, асосҳои 

методии дастгирии давлатӣ ва танзими соҳаи иҷтимоӣ, инчунин, таҳлили 

таҷрибаи хориҷии дастгирии давлатӣ ва танзими соҳаи иҷтимоӣ баррасӣ 

гардидааст. 

Соҳаи иҷтимоӣ дар низоми иқтисоди миллии аксари кишварҳои ҷаҳон ба 

соҳаи аввалиндараҷае, ки ба он таваҷҷӯҳи давлат бештар ҷалб карда шудааст, 

дохил мешавад. Ҷумҳурии Тоҷикистон низ дар ин сатҳ дар қатори охирон қарор 

надорад, яъне соҳаи мазкур барои Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон аҳамияти 

муҳими иқтисодиву иҷтимоӣ ва сиёсӣ дорад. Дар Ҷумҳурии Тоҷикистон соҳаи 

иҷтимоӣ аз чунин самтҳои иқтисодиёти миллӣ, аз қабили маориф, тиб, суғурта, 

фарҳанг ва варзиш, инчунин аз тамоми намудҳои хизматрасонии иҷтимоӣ 

иборат мебошад.  

Соҳаи иҷтимоӣ объекти доимии назорат, дастгирии давлатӣ ва танзими ва 

Ҳукумати Ҷумҳурӣ мебошад. Дар ҳолате, ки фаъолияти гурӯҳҳои гуногуни 

иҷтимоӣ ва вазъи иҷтимоии онҳо ба инобат гирифта мешавад, гуфтан мумкин 

аст, ки дастрасӣ ба системаи маориф ва тиб мустақиман инъикоси сиёсати 

адолатнокии давлат мебошад, ки мақоми ҷумҳуриро дар саросари ҷаҳон дар 

раванди ҷаҳонишавӣ баланд мебардорад.  Аксари давлатҳо ва ташкилотҳои 

байналхалқӣ дар қонунгузории худ ҳуқуқҳои ҷудонашавандаи инсонро муайян 

ва тасдиқ намудаанд (расми 1): 

 
Расми 1. – Ҳуқуқҳои ҷудонашавандаи инсон  

Сарчашма: таҳияи муаллиф дар асоси адабиёти илмӣ 
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Зикр намудан лозим аст, ки илми иқтисодиёт соҳаҳои берун аз иҷтимоиро 
низ мавриди омӯзиш қарор медиҳад, ки бо самтҳои иҷтимоӣ зич алоқаманд 
мебошанд. Масалан, баъзе хизматрасониҳои маишӣ бевосита бо соҳаи иҷтимоӣ 
алоқаманданд ё ба онҳо таъсир мерасонанд. Аз ин рӯ, соҳаи иҷтимоӣ яке аз 
қисмҳои таркибии иқтисодиёти муосир буда, барои пешрафти давлат ва мавқеи 
ҷаҳонии он ҳамаҷониба мусоидат менамояд. 

Соҳаи иҷтимоӣ ҳамчун яке аз категорияҳои муҳими иқтисодиёт ба ҳисоб 
меравад ва вобаста ба ин хизматрасониҳои соҳаи иҷтимоӣ ва сатҳи сифати 
амалӣ гардидани онҳо ба воқеият табдил мегардад. Дар таҳқиқоти худ, бояд 
соҳаи иҷтимоиро дар самтҳои алоҳидаи он, аз ҷумла хусусиятҳои хоси онҳо дар 
сохтори иқтисоди миллӣ баррасӣ кард. 

Аз гуфтаҳои боло ба чунин хулоса омадан мумкин аст, ки таҳқиқи 
хусусиятҳои сохти иқтисодии соҳаи иҷтимоии Ҷумҳурии Тоҷикистон танҳо дар 
сурате имконпазир аст, ки он аз тарафи соҳаи иҷтимоӣ дар асоси нақшаи 
мушаххас анҷом дода шавад. 

Ба ақидаи мо, пеш аз ҳама хусусиятҳои сохторҳои ташкилию технологии 
соҳаро ба инобат гирифтан зарур аст. Дар марҳилаи дуюм бошад, хусусиятҳои 
фаъолияти иқтисодиеро, ки дар Ҷумҳурии Тоҷикистон ба амал бароварда 
мешаванд, аз нуқтаи назари модели иқтисоди бозоргонӣ таҳлил намудан муҳим 
мебошад. 

Ҳамзамон, ҳангоми таҳлил баррасии чорабиниҳое, ки дар ҷанбаҳои 
иҷтимоию фарҳангӣ ва иҷтимоию ташкилӣ гузаронида мешаванд, пешбинӣ 
шудааст. 

Аз он ҷумла, бояд ба сабабҳои иштироки давлат дар танзими фаъолияти 
ин соҳа ва вазифаҳое, ки он иҷро мекунад, диққати ҷиддӣ дода, инчунин 
моделҳои имконпазири ташкил ва маблағгузории соҳаи иҷтимоӣ, шаклҳои 
пардохти хизматрасониро баррасӣ намоем. 

Ислоҳоти дар давраи гузариш ба муносибатҳои бозорӣ гузаронидашуда, 
сохти ҷамъиятии Ҷумҳурии Тоҷикистонро ба таври назаррас тағйир дод. Ягон 
системаи дигаре, ки ба стратегияи иқтисодии кишвар дахл дорад, таназзули 
низоми амалкунандаро махсусан дардовар ҳис накард, зеро пойгоҳҳои 
ҷамъиятии ба амал омада вайрон шуданд.  

Ба таври мунтазам паст шудани сатҳи истифодаи қувваҳои истеҳсолӣ, 
номукаммалии сохтори соҳаи иҷтимоӣ, маҳдудияти қисми хароҷоти буҷети 
давлатӣ ҳамчун монеаи табиӣ барои татбиқи муқаррарии сиёсати иҷтимоии 
кишвар ва инчунин монеа шудан ба ҷамъшавии захираҳои молиявӣ амал 
мекунанд. Дар натиҷа, вазъияте ба вуҷуд омад, ки тақсимоти дурусти ин 
захираҳоро байни бахшҳои алоҳидаи иқтисоди миллӣ ғайриимкон сохт.    

«Дар айни замон, ҷомеаи муосир бо мавҷудияти тағйироти гуногуни 
куллӣ ва таҷдиди сохтор қариб дар ҳамаи соҳаҳои иқтисодиёти миллии кишвар 
фарқ мекунад. Илова бар ин, амалияи татбиқи сиёсати иҷтимоии давлат гувоҳӣ 
онанд, ки равандҳое, ки дар соҳаҳои асосии иқтисоди миллӣ амалӣ мешаванд, 
аз ҷиҳати хусусияти худ гуногунҷанба ва мураккаб буда, ба тартиботи 
ҷамъиятии давлати муосир таъсири дарднок мерасонанд. Тағйиротҳое, ки дар 
иқтисодиёти кишвар ва қонунҳои амалкунандаи иқтисоди бозорӣ ба амал 
меоянд, аз тағйирёбии табиати муносибатҳои ҷамъиятӣ шаҳодат медиҳанд, ки 
ба муҳаққиқон имкон медиҳад, шакли кунунии ҷомеаи имрӯзаи кишварро 
ҳамчун «давраи гузариш»» муайян кунанд [41]. 
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Ҳамзамон бо ин, мафҳуме ба монанди шуури сиёсӣ пайдо мешавад, баъзе 
олимон онро ҳамчун идеологияи сиёсӣ, ки ба муносибатҳои сиёсӣ дохил карда 
шудааст, тавсиф мекунанд. Аммо, тавсифи пурраи идеологияи сиёсӣ ва 
муносибатҳои сиёсӣ имконнопазир аст, зеро агар баробарии фаъолияти рӯҳонӣ 
дар якҷоягӣ бо шуур, инчунин дарки назарияҳо ва амалияҳои мавҷуда дар ин 
соҳа ба назар гирифта шаванд, назарияҳои муосир арзиши худро каме гум 
мекунанд [24]. 

Дар ин маврид, махсусан бояд қайд намуд, ки шуури сиёсӣ чизе ҷуз 
талошҳои синфҳо ва гурӯҳҳои гуногуни иҷтимоӣ нест, ки иродаи худро ҳамчун 
таҷассуми ихтиёрии воқеият ифода мекунанд. Г. Гегел, вақте сухан дар бораи 
тафаккур ва ирода меравад, чунин менависад: «…тасаввур кардан, ки одами 
солим ақидаи алоҳида ва бемор фикри дигар дорад ғалат аст. Аммо, ӯ чунин 
нуқтаи назар дорад, ки хоҳиш дар як ҷайб ва ирода дар ҷайби дигар аст... Фарқи 
байни хоҳиш ва ирода ин танҳо фарқи байни равишҳои назариявӣ ва амалист, 
вале онҳо ду имкониятро ифода намекунанд: ин тафаккур аст ҳаракаткунанда 
ба сӯйи мавҷудият ва такондиҳандаи ҳаракат ба сӯйи вуҷуд» [12]. 

Бинобар ин, шуури сиёсиро метавон ба таври зерин нишон дод (расми 2). 

 
Расми 2. – Таснифи шуури сиёсӣ  
Сарчашма: таҳияи муаллиф дар асоси адабиёти илмӣ  

Ҳангоми таҳқиқ ва омӯзиши ақидаву асарҳои муҳаққиқон маълум гардид, 
ки унсурҳои ҳифзи иҷтимоӣ гуногуншакл аст. Дар рафти таҳқиқоти мо маълум 
гардид, ки унсурҳои зерин ба ҳифзи иҷтимоии аҳолӣ бештар таъсир 
мерасонанд. Ҳифзи иҷтимоӣ бо суғуртаи иҷтимоӣ низ зич алоқаманд аст. 
Ҳамин тариқ, суғуртаи иҷтимоӣ аз се бахши асосӣ иборат аст: сиёсати музди 
меҳнат, тадбирҳои иҷтимоӣ дар бозори меҳнат ва сиёсати манзилӣ (расми 3). 

 
Расми 3. – Унсурҳои таркибии ҳифзи иҷтимоӣ 
Сарчашма: таҳияи муаллиф дар асоси адабиёти илмӣ 
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Аз ин бармеояд, ки низоми ҳифзи иҷтимоӣ на аз имкониятҳои молиявии 
иқтисодиёти кишвар ва вазъи демографии он вобаста аст. Сатҳи нафақа ё 
имтиёзҳое, ки дар ҳаҷми онҳо нобаробарӣ мебошанд, аз шумораи шаҳрвандони 
ба нафақа баромада, кӯмакпулӣ, ҳисоби андозҳои иҷтимоӣ ба фонди нафақа ва 
маркази шуғли аҳолӣ вобаста аст.   

Афзоиши босуръати хизматрасонӣ дар соҳаи бозомӯзии кадрҳо, 
пайдоиши курсҳои сершумор оид ба баҳисобгирии муҳосибӣ, технологияҳои 
компютерӣ ва ғайраҳо далели ин гуфтаҳо мебошад. Аммо, гурӯҳҳои 
нафақахӯрон ва гирандагони имтиёзҳои иҷтимоӣ мавҷуданд, ки бинобар 
набудани имкониятҳои зарурии молиявии фондҳои нафақа саривақт ба шароити 
навтаъсис мутобиқ шуда наметавонанд. Илова бар ин, дар бисёр кишварҳо 
аксари барномаҳои давлатии ҳифзи иҷтимоӣ аз ҳисоби монеаҳои бюрократӣ 
пурра амалӣ карда намешаванд.   

Дар робита ба ин, ба ақидаи А.Ҷ. Ҷабборов «...самтҳои афзалиятноки 
сиёсати иҷтимоии давлат инҳоянд: мунтазам зиёд кардани кафолатҳои 
иҷтимоии давлатӣ; ривоҷ додани афзоиши пасандозҳо ва истифодаи онҳо барои 
ҳавасманд гардондани талабот, вусъат додани истеҳсоли мол ва хизматҳое, ки 
ба талаботи шаҳрвандон мувофиқанд» [14]. 

Ҷумҳурии Тоҷикистон, ки қисми ҷудонашавандаи ҷомеаи ҷаҳонӣ буда, 
сиёсати ба таъмини рушди иҷтимоӣ нигаронидашударо риоя мекунад ва 
инчунин тавсияҳои созмони байналмилалии меҳнат (СБМ) - ро, ки рисолати он 
танзими масъалаҳои иҷтимоии ҷаҳонӣ мебошад, пайваста дар соҳаи иҷтимоии 
кишвар ислоҳотро амалӣ менамояд. 

Барои таҳқиқи муфассали масъалаҳои марбут ба рушди соҳаи иҷтимоӣ, 
пеш аз ҳама таҷриба ва асарҳои илмии баъзе кишварҳои фазои пасошуравиро 
омӯхтан лозим аст, зеро онҳо бо Тоҷикистон як заминаи иҷтимоии дар 
Иттиҳоди Шуравӣ ташаккулёфта доранд. 

Зикр бояд намуд, ки таҷрибаи хориҷиро барои пурра нусха бардоштан ва 
дар таҷрибаи Тоҷикистон ба тавре васеъ истифода бурдан ғайриимкон мебошад, 
зеро ки Ҷумҳурии Тоҷикистон мисли аксари давлатҳои ҷаҳон хусусиятҳои 
миллии худро дорост, ки асосан масъалаҳои сиёсӣ, мавқеи ҷуғрофӣ, минталитети 
миллӣ ва ҳамаи хусусиятҳои дигаре, ки танҳо дар як кишвар вуҷуд доранд, аз ин 
рӯ, мо ҳангоми такмили механизми дохилии фаъолияти низоми иҷтимоӣ, ба 
назар гирифтани таҷрибаи дахлдори хориҷиро барои мутобиқсозии фаъолияти 
фонди ғайрибуҷетии давлатӣ зарур мешуморем. 

Амалияи кишварҳои пешрафта метавонад дар бораи таҷриба ва ислоҳоти 
соҳаи иҷтимоӣ бисёр чизҳоро диҳад. Албатта, на ҳама амалҳои онҳо барои 
Тоҷикистон қобили қабуланд, зеро ҳар як кишвар хусусиятҳои фарқкунандаи 
иқтисодии худро дорад, ки барои рушди самтҳои асосии соҳаи иҷтимоии 
кишвар, аз қабили низоми нафақа, низоми маориф ва низоми тандурустӣ 
заруранд. Чунин хусусиятҳои фарқкунанда дар имкониятҳои буҷети давлатӣ, 
хусусан қисми даромади он, ки аз механизми ҳамоҳангшуда ва динамикии 
дастгирии давлатии ҳамаи самтҳои соҳаи иҷтимоӣ дар кишвар бидуни истисно 
вобаста аст.  

Дар боби дуюми диссертатсия - «Таҳлили вазъи муосир ва тамоюли 
инкишофи соҳаи иҷтимоӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон» - баррасии заминаи 
институтсионалии сиёсати иҷтимоӣ, аз ҷумла дастгирии давлатӣ ба қишрҳои 
осебпазири аҳолии кишвар, инчунин баланд бардоштани сифати 
хизматрасониҳои иҷтимоӣ дар минтақаҳои гуногуни ҷумҳурӣ корҳои таҳлилӣ 
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гузаронида шуда, динамикаи нишондиҳандаҳои маблағгузории давлатии соҳаи 
иҷтимоӣ таҳлил карда шудааст. 

Инфрасохтори самтҳои мухталифи соҳаи иҷтимоӣ бо худ низоми 
алоҳидаеро ифода менамояд, ки дар ҳолати ҳаматарафа аз тарафи инсон 
бознигарии шуури худ, ҳангоми қонеъ намудани талаботи иҷтимоии шахсӣ бо 
мақсади васеъ гардидани доираи хизматрасонии гуногун мусоидат менамояд.    

Инкишофи самтҳои асосии соҳаи иҷтимоӣ ҳадафҳои гуногуни сиёсиро ба 
инобат мегирад, ки барои таъмин намудани сатҳи мӯътадили зиндагии аҳолӣ, 
ҳамзамон баланд намудани индекси рушди инсонӣ, дарозумрии аҳолии давлат, 
дар сатҳи баланд нигоҳ доштани саломатии насли наврас ва ғайраҳо равона 
карда шудааст. 

Дар ин замина мехоҳем ба «Барномаи давлатии расонидани кӯмаки 
суроғавии иҷтимоӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон барои солҳои 2018-2020» [7], ки 
бо мақсади боз ҳам беҳтар намудани вазъи иҷтимоии шаҳрвандон ва оилаҳои 
камбизоати Ҷумҳурии Тоҷикистон таҳия шудааст, диққат диҳем. Дар айни замон 
яке аз самтҳои асосии сиёсати иҷтимоии давлат иҷрои маҷмуи чорабиниҳо оид 
ба дастгирии табақаҳои иҷтимоии оилаҳои камбизоат ва қишри осебпазири 
аҳолӣ мебошад. Ҳар як барномаи давлатӣ, новобаста аз самти худ ва ба соҳаи 
иҷтимоӣ дахлдошта, бояд ба таҳлили доимии ҳамаи нишондиҳандаҳои самтҳои 
асосии соҳаи иҷтимоӣ мусоидат намуда, инчунин барои дастгирии табақаҳои 
осебпазири аҳолӣ чораҳо андешад. Илова бар ин, чунин барномаҳо бояд дар 
тамоми марҳилаҳои рафъи камбизоатӣ дар кишвар асосӣ бошанд. 

Яке аз масъалаҳои муҳим дар соҳаи иҷтимоӣ омӯзиши инфрасохтори 
самтҳои асосии он мебошад. Аз ин рӯ, барои таҳияи инфрасохтори соҳаи 
иҷтимоӣ, онро тавассути призмаи се ҷузъи таркибӣ баррасӣ кардан зарур 
мебошад (расми 4). 

 
Расми 4. – Инфрасохтори соҳаи иҷтимоии Ҷумҳурии Тоҷикистон  

Сарчашма: таҳияи муаллиф дар асоси адабиёти илмӣ 

Бояд қайд намуд, ки дар раванди таҳқиқот ва омӯзиши вазъи мавҷуда 

маълум гардид, ки омилҳои мухталиф ба рушди соҳаи алоҳида таъсир 

мерасонанд ва онҳоро ба инобат гирифта, таъсири бевоситаи омилҳоро ба 

тараққиёти соҳаи иҷтимоӣ муайян кардан мумкин аст. Ҳангоми муайян 

намудани сохтори таркибии  рушди соҳаи иҷтимоӣ ва арзёбии соҳаҳои асосии 

иҷтимоии Ҷумҳурии Тоҷикистон  бояд ҳатман ба инобат гирифта шаванд (расми 

5). 
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Расми 5. – Гуруҳбандии таркибии рушди соҳаи иҷтимоӣ  

Сарчашма: таҳияи муаллиф дар асоси адабиёти илмӣ 

Дар робита ба ин, корхонаҳо ва муассисаҳое, ки асосан бо маблағгузории 

давлатӣ фаъолият мекунанд ва ҳамзамон дар ҳама марҳилаҳои ҳаёти молу 

хизматрасониҳо – аз истеҳсол то расонидани маҳсулоти меҳнати худ ба 

истеъмолкунандаи ниҳоӣ, ки аҳолии кишвар ба шумор меравад, ширкат 

меварзанд. Чунин молу хизматрасониҳо ба самти иҷтимоӣ-фарҳангии соҳаи 

иҷтимоӣ тааллуқ доранд ва барои баланд бардоштани сатҳи фарҳанг ва огоҳии 

аҳолии кишвар равона шудаанд. 

Соҳаи иҷтимоӣ-фарҳангӣ бисёрҷабҳа буда, аз чунин зербахшҳо иборат аст 

(расми 6). 

 
Расми 6. – Зерсоҳаҳои асосии соҳаи иҷтимоиву фарҳангӣ  

Сарчашма:  таҳияи муаллиф дар асоси адабиёти илмӣ 

Аз расми 6 дида мешавад, ки ҳамаи зерсохторҳои соҳаи иҷтимоӣ-

фарҳангӣ, ба тарзҳои гуногун, бо муносибатҳои иқтисодӣ, ки дар ҷомеаи 

иҷтимоӣ зуҳур мекунанд, пайванд доранд. Муносибати онҳо ҳангоми 

ташаккули неъматҳои ҷамъиятӣ ба вуҷуд меояд ва ба аҳолӣ ҳамчун маҳсулоти 

истеҳсолӣ ва ҳамчунин дар шакли хизматрасониҳои иҷтимоӣ пешниҳод 

мегардад. 

Аз ин рӯ, метавон гуфт, ки соҳаи иҷтимоӣ-фарҳангӣ, ҳамчун яке аз 

унсурҳои асосии низоми иҷтимоӣ, барои ҳалли мушкилоти иқтисодии ҳамаи 

зерсохторҳои худ равона шудааст. Соҳаи иҷтимоӣ дар ҷараёни рушди худ ба 

ҷузъи ҷудонашавандаи иқтисоди кишвар табдил ёфта, дар натиҷа уҳдадориҳои 
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беҳтарсозии вазъи хоҷагии манзилию коммуналӣ ва инчунин пешниҳоди 

хизматрасониҳои марбут ба чорабиниҳои фарҳангию маърифатиро ба зимма 

гирифтааст. 

Зикр намудан ба маврид аст, ки дар айни замон раванди рақамикунонӣ 

қариб дар ҳамаи соҳаҳои иқтисодиёти миллӣ бо суръати баланд идома дорад ва 

соҳаи иҷтимоӣ бо тамоми самтҳои асосии он аз ин раванд дар канор намемонад. 

Илова бар ин раванди рақамикунонӣ мавҷудияти техника ва технологияҳои 

рақамикунонӣ дар назар дорад, ки қодир ба иҷрои вазифаҳои 

бисёрфунксионалӣ дар истеҳсолот ва инчунин ҳангоми пешниҳоди хизматҳои 

иҷтимоӣ мебошанд.  

Барои ин дар Марказҳои шуғли аҳолӣ курсҳои ройгони компютерӣ 

ташкил карда мешаванд, ки асосан табақаҳои осебпазирӣ аҳолии кишварро 

таълим медиҳанд ва ба ин васила малакаҳои заруриро барои кори минбаъда ба 

даст меоранд. Тадриҷан дар раванди рақамисозӣ, соҳаи хизматрасониҳои 

иҷтимоӣ ба дигар соҳаҳои ғайриистеҳсолӣ, ба монанди соҳаҳои 

хизматрасониҳои молиявӣ, таблиғотӣ, машваратӣ, меҳмонхонаҳо ва сайёҳӣ 

паҳн карда мешавад.  

Умуман, гуфтан мумкин аст, ки ҳамаи хизматҳои номбаршударо бидуни 

истифодаи унсурҳои соҳаи иҷтимоӣ самаранок пешниҳод кардан мумкин нест. 

Дар навбати худ, соҳаи иҷтимоӣ наметавонад вазифаҳои ба зиммаи худ 

гузошташударо бидуни соҳаҳои дигар ба таври муқаррарӣ иҷро намояд.  

Дар айни замон дар кишвар шумораи шаҳрвандоне, ки дар соҳаҳои 

иҷтимоӣ, аз қабили маориф ва фарҳанг ҷалб шудаанд, нисбат ба одамоне, ки дар 

дигар соҳаҳои серталаби иқтисоди миллӣ кор мекунанд, камтар аст. Вазъи 

кунунии корҳо оид ба сатҳи шуғли аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистон дар ҷадвали 1 

ба таври равшан нишон дода шудааст.  
Ҷадвали 1. – Тақсимоти шумораи аҳолӣ дар соҳаи шуғли аҳолии Ҷумҳурии Тоҷикистон 

солҳои 2017 – 2023 (ҳазор нафар)* 

Соҳаҳо 
Солҳо  2023 / 2017 

(+/-) 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Савдо, таъмири мошинҳо, 

мотосиклҳо, молҳои маишӣ ва 

ашёи шахсӣ 

170,6 157,9 153,5 157,2 158,7 114,9 159,8 -10,8 

Меҳмонхонаҳо ва тарабхонаҳо 15,6 15,4 16,4 16,4 17,1 17,0 19,6 4,0 

Нақлиёт, анбор ва алоқа 43,6 62,1 61,3 61,3 58,6 51,0 58,3 14,7 

Миёнаравии молиявӣ 21,3 20,0 23,4 24,9 21,2 21,2 22,1 0,8 

Идоракунии давлатӣ ва 

мудофиа, суғуртаи ҳатмии 

иҷтимоӣ 

44,8 47,3 44,5 45,1 50,5 49,8 49,6 4,8 

Маориф 231,5 235,0 242,1 247,1 256,0 252,2 251,7 20,2 

Тандурустӣ ва хадамоти иҷтимоӣ 114,3 114,9 115,4 116,7 120,9 119,9 120,0 5,7 

*Сарчашма: Ҳисоби муаллиф дар асоси маълумоти Омори солонаи Ҷумҳурии Тоҷикистон // 

Агентии омори назди Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон. – 2024. - С. 85-86 [32].  

Ҷадвали 1 нишон медиҳад, ки шумораи зиёди аҳолии фаъоли иқтисодии 

ҷумҳурӣ, пеш аз ҳама дар соҳаҳои маориф ва тандурустӣ кор мекунанд. Дар 

мавриди дигар соҳаҳое, ки дар ҷадвал оварда шудаанд, рақобат ба соҳаи 

тандурустӣ метавонад самтҳои бахши воқеии иқтисодиёт, аз қабили савдо ва 
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хизматрасонии таъмириро ташкил диҳад, ки нишондиҳандаҳои онҳо дар тӯли 

чанд соли охир ба таври назаррас коҳиш ёфтаанд. 

Тараққиёти самтҳои асосии соҳаи иҷтимоӣ дар кам кардани сатҳи бекорӣ 

ва афзун намудани даромаднокии шаҳрвандон, рушди худи низоми соҳаи 

иҷтимоӣ, аз он ҷумла дар сатҳи муайян нигоҳ доштани саломатии аҳолӣ, ҳалли 

масъалаҳои гендерӣ дар сиёсати кишвар ва чорабиниҳои давлатӣ, ки ба 

дастрасии аҳолӣ ба манзил оварда мерасонанд, такмил ва азнавкунии 

зерсохторҳои роҳу нақлиёт, роҳҳои кӯҳна, ки монеаи ҳаракати муқаррарии 

нақлиёт мешаванд ва ба ҳамин тариқ монеаҳоро дар рушди маориф, фарҳанг, 

илм, адабиёт, санъат ва варзишро ба вуҷуд меоранд. 

Соҳаи иҷтимоӣ аз нигоҳи сохти худ ҳамчун як самти алоҳидаи илм, ки 

унсурҳои иқтисодро дар бар мегирад, дар робитаҳои наздик бо дигар самтҳои 

муҳими илмӣ қарор дорад. Системаҳои монанди маориф, тандурустӣ, суғурта 

ва фарҳанги иҷтимоӣ дар маҷмуъ, як низоми ягонае мебошанд, ки ба манфиати 

аҳолии кишвар амал мекунанд. Табиист, ки агар ягон унсури ин низом ё 

механизм ба тағйироти муҳити дохилӣ ва беруна саривақт вокуниш нишон дода 

натавонад, ин бешубҳа ба тамоми низоми ҷомеа таъсири манфӣ мерасонад. 

Вобаста ба ин масъала аҳамияти соҳаи иҷтимоӣ бо қабули «Стратегияи 

миллии рушди Ҷумҳурии Тоҷикистон то соли 2030» оғоз гардидааст, ки дар 

нуктаҳои он ҳадафҳои ноил шудан ба баробарии иҷтимоӣ ва беҳтар намудани 

хизматрасониҳои иҷтимоӣ мушаххас муайян карда шудаанд. Масалан, соҳаи 

иҷтимоӣ дар Тоҷикистон боби 4 «Рушди сармояи инсонӣ» дар Стратегияи 

миллии рушди Ҷумҳурии Тоҷикистон то соли 2030 махсус дарҷ гардидааст. Дар 

он самтҳои асосии иҷтимоии зерин баррасӣ шудаанд: 

1. Маориф ва илм;  

2. Саломатӣ ва дарозумрӣ;  

3. Ҳифзи иҷтимоӣ;  

4. Фарҳанг;  

5. Муҳити зист;  

6. Коҳиши нобаробарии иҷтимоӣ. 

«Сармояи инсонӣ омили муҳими рушди истеҳсолот ва иқтисодиёт буда, 

сифати он бо рушди тамоми соҳаҳо зич алоқаманд аст. Он дар байни омилҳои 

дарозмуддати рушди иқтисодиёти оянда (дар муқоиса бо сармояи табиӣ, воқеӣ 

ва молиявӣ) дар ҷойи аввал аст. Дар робита ба ин, рушди сармояи инсонӣ 

ҳамчун самти афзалиятноки фаъолияти Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон 

муайян карда шудааст» [45]. 

Дар ин маврид, баъзе омилҳоро метавон мушиҳида кард, ки мунтазам ба 

фаъолияти ташкилотҳои фарҳангӣ таъсири манфӣ мерасонанд ва дар натиҷа 

умуман соҳаи иҷтимоӣ зарар мебинад (расми 7). 

Вобаста ба самтҳои зикршудаи фарҳанг ва фароғат дар соҳаи иҷтимоӣ 

чораҳои зарурӣ ҷиҳати баланд бардоштани сатҳи дастгирии давлатии 

муассисаҳои ин самтҳо андешида мешаванд. Дар ин замина, татбиқи 

технологияҳои инноватсионӣ дар соҳаи фарҳанг ва фароғат низ ба як амри 

зарурӣ табдил ёфтааст. 
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Расми 7. – Омилҳое, ки ба муассисаҳои фарҳангии фаъол таъсири манфӣ мерасонанд 

Сарчашма: таҳияи муаллиф дар асоси адабиёти илмӣ 

Агар тарафи баҳсбарангези масъаларо гирем, на ҳама иштирокчиёни 

чорабинӣ омода ҳастанд онҳоро бо хоҳиши худ интихоб намоянд, ки аз ҷониби 

муассисаҳои фарҳангӣ ба онҳо пешниҳод карда мешаванд. Аммо, ҳолатҳое низ 

ҳастанд, ки клубҳо ва иттиҳодияҳои ҳаваскорон наметавонанд талаботи аҳолӣ 

ва хусусан ҷавононро пурра қонеъ гардонанд, то ки шаклҳо ва намудҳои 

истироҳати фарҳангиро интихоб кунанд. 

То ибтидои солҳои 2000-ум барои нигоҳдории соҳаи тандурустӣ ва 

махсус ба таври ройгон аз тарафи буҷети давлатӣ пешниҳод намудани 

хизматрасониҳои тиббӣ маблағгузорӣ кам дида мешуд, ки дар натиҷа ниҳоят ба 

рушди соҳаи тандурустӣ халал расонид ва нишондиҳандаҳоро паст намуд. 

Тибқи гузоришҳо, сатҳи маблағгузории соҳаи тандурустӣ аз буҷетҳои 

ҷумҳуриявӣ ва маҳаллӣ тақрибан се як коҳиш ёфтааст. 

Ҳамин тариқ, таҳлили нишондиҳандаҳои асосии тандурустии аҳолии 

кишвар дар ҷадвали 2 дида мешавад. 
Ҷадвали 2. – Нишондиҳандаҳои асосии тандурустии кишвар барои солҳои 2017-2023* 

Номгӯй 
Солҳо  2023 / 2017 

бо % 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 
Шумораи беморхонаҳо, 
воҳид 

484 490 494 525 523 535 536 110,7 

Шумораи катҳои беморхона 
(адад) 

40,1 40,4 40,7 41,6 42,1 43,0 42,8 106,7 

Шумораи муассисаҳои 
тиббии ёрии Маркази 
саломатӣ 

2833 2848 2860 2891 2908 2918 2946 104,0 

Шумораи таҷҳизоти 
корношоями тиббӣ 

1719 1711 1703 1731 1709 1715 1751 101,8 

Шумораи табибони ҳамаи 
ихтисосҳо (ҳазорҳо нафар) 

18,7 19,1 19,3 20,2 20,1 20,5 20,6 110,1 

Шумораи ташрифҳо дар як 
баст (ҳазор нафар) 

67,3 68,9 62,9 39,1 70,1 69,4 68,2 101,3 

*Сарчашма: Ҳисоби муаллиф дар асоси маълумоти Омори солонаи Ҷумҳурии Тоҷикистон // 

Агентии омори назди Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон. – 2024.- С. 154 [32]. 

Маълумоти ҷадвали 2 аз он шаҳодат медиҳанд, ки шумораи муассисаҳои 

беморхона дар давраи баррасишаванда ба таври назаррас афзоиш ёфтааст. 

Ҳамин тавр, агар дар соли 2017 дар ҷумҳурӣ 484 беморхона фаъолият мекард, 

пас дар соли 2023 шумораи онҳо ба 536 беморхона расид ё 10,7% зиёдтар 
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шудааст. Шумораи катҳои беморхона низ афзуда, аз 40,1 ҳазор то 42,8 ҳазор, 

яъне 6,7% зиёд шудааст. Шумораи муассисаҳои тиббӣ, ки ба аҳолӣ ёрии 

Маркази саломатӣ мерасонанд, 4 % афзоиш ёфтааст ва агар дар соли 2017 онҳо 

2833 нафар буданд, пас дар соли 2023 шумораи онҳо 2946 нафарро ташкил дод.  

Дар баробари ин, боиси хурсандиовар аст, ки дар давраи таҳлилшаванда 

теъдоди табибон аз 18,7 ҳазор ба 20,6 ҳазор нафар расид, ки ин табиатан 

тамоюли мусбати соҳаи тандурустиро нишон медиҳад. Аммо, дар баробари ин 

шумораи беморон каме афзуд. Масалан, агар дар соли 2017 дар як баст 67,3 

ҳазор нафар ба беморхона ташриф меоварданд, пас дар соли 2023 онҳо 68,2 

ҳазор нафар ё дар як баст 0,9 ҳазор нафар бештар бемор шуданд. Ин шаҳодат аз 

он аст, ки сатҳи беморӣ дар ҷумҳурӣ коҳиш наёфтааст, балки баръакс меафзояд. 

Вобаста ба ин, Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ – Пешвои миллат, Президенти 

Ҷумҳурии Тоҷикистон муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон дар Паёми навбатии худ ба 

Парлумони мамлакат зимнан зикр намуда буданд, ки: «...дар замони 

соҳибистиқлолӣ шумораи аҳолии мамлакат 2 баробар зиёд шуда, аз 5,3 

миллион нафар дар соли 1991 то ба 10,2 миллион нафар дар соли 2023 расид. 

Таҳлилҳо нишон медиҳанд, ки афзоиши табиии аҳолӣ аз ҳисоби зиёд шудани 

таваллуд ва паст гардидани фавт дар замони соҳибистиқлолӣ хар сол ба ҳисоби 

миёна 2,1 фоизро ташкил медиҳад. Аз ҷумла дар ин давра шумораи фавт ба 

ҳисоби 1000 нафар аҳолӣ аз 6 нафар дар соли 1991 то 3 нафар дар соли 2023 

паст гардидааст. Яъне дар ин давра фавт 2 баробар коҳиш ёфтааст. Аз ҷониби 

дигар, дар ин давра дарозумрии миёнаи аҳолӣ аз 70 сол ба 76,3 сол расидааст. 

Яъне умри миёнаи аҳолии мамлакат дар замони соҳибистиқлолӣ беш аз 6 сол 

афзоиш пайдо кардааст. Нишондиҳандаҳои мазкур далели равшану возеҳи 

беҳтар гардидани сатҳу сифати зиндагии мардуми кишвар мебошанд» [35].  

Айни замон, дастрасии соҳаи маориф сол аз сол меафзояд. Дар баробари 

ин дастрасӣ ба гирифтани маълумот сатҳи даромаднокии волидонро нишон 

медиҳад. Барои аксарияти аҳолии кишвар имкониятҳои таҳсил ҳар сол бештар 

мешаванд (ҷадвали 3). 
Ҷадвали 3. - Шумораи муассисаҳои таълимӣ дар солҳои 2017-2023, адад* 

Номгӯй 
Солҳо  2023/ 2017 

бо % 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Шумораи муассисаҳои 

таҳсилоти томактабӣ 
615 636 662 678 696 707 717 116,5 

Шумораи муассисаҳои 

таҳсилоти умумӣ 
3879 3877 3893 3920 3949 3972 3995 102,9 

Шумораи муассисаҳои 

таҳсилоти миёнаи касбӣ (аз он 

ҷумла филиалҳо) 

67 70 74 78 79 84 84 125,3 

Шумораи муассисаҳои 

таҳсилоти олии касбӣ (аз он 

ҷумла филиалҳо) 

39 39 40 41 41 46 46 118,0 

Шумораи муассисаҳои 

таҳсилоти ибтидоии касбӣ 
61 61 62 62 62 60 60 98,3 

Ҳамагӣ 4661 4683 4731 4779 4827 4869 4902 105,1 

*Сарчашма: Ҳисоби муаллиф дар асоси маълумоти Омори солонаи Ҷумҳурии Тоҷикистон // 

Агентии омори назди Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон. – 2024. – С. 45-61 [32]. 
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Маълумоти ҷадвали 3 шумораи муассисаҳои таълимии кишварро нишон 

медиҳад, ки дар байни онҳо пеш аз ҳама муассисаҳои таҳсилоти умумӣ бартарӣ 

доранд. Агар соли 2023-ро нисбат ба соли 2017 муқоиса намоем, мо мебинем, 

ки шумораи муассисаҳои таҳсилоти умумӣ 2,9 фоиз афзудааст, ки ин вазъро 

дар мактабҳои миёна каме сабук мекунад. Бо вуҷуди ин, бояд қайд кард, ки бо 

назардошти сатҳи баланди шаҳрсозӣ асосан дар пойтахти мамлакат дар шаҳри 

Душанбе муассисаҳои таҳсилоти умумӣ то ҳол намерасанд ва дар баъзе 

мактабҳо дар як синф то 40 нафар хонанда нишастааст. Инчунин шумораи 

муассисаҳои зерин зиёд шудаанд: таҳсилоти томактабӣ 16,5%, таҳсилоти 

миёнаи касбӣ 25,3%, таҳсилоти олии касбӣ 18% ва таҳсилоти ибтидоии касбӣ 

0,2% кам гардидааст. Дар маҷмуъ, агар мо низоми маорифро баррасӣ намоем, 

шумораи муассисаҳои таълимӣ дар давраи баррасишаванда 241 муассиса ё 

5,1% афзудааст. 

Дар ҳоле, ки дар таҳқиқоти мо сухан дар бораи хонандагон ва норасоии 

ҷойҳои таълимӣ, махсусан дар муассисаҳои таҳсилоти умумӣ рафт, 

нишондиҳандаҳои миқдории хонандагон ва донишҷӯёни муассисаҳои таълимии 

ҷумҳурӣ саривақт баррасӣ карда мешаванд.  
Ҷадвали 4. - Шумораи хонандагон дар муассисаҳои таълимӣ барои солҳои 2017-2023 

(ҳазор нафар)* 

Номгӯй 
Солҳо  2023 / 

2017 
бо % 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Шумораи кӯдакон дар 
муассисаҳои таҳсилоти 
томактабӣ 

93,1 96,6 102,2 97,2 101,2 102,5 104,9 112,7 

Шумораи хонандагон дар 
муассисаҳои таҳсилоти 
умумӣ 

1907,7 1970,9 2035,2 2110,2 2196,8 2233,0 2279,3 119,4 

Шумораи хонандагон дар 
муассисаҳои таҳсилоти 
миёнаи касбӣ 

82,4 86,5 90,4 97,7 95,5 87,2 89,6 108,7 

Шумораи донишҷӯён дар 
муассисаҳои таҳсилоти 
олии касбӣ 

195,7 209,8 229,6 245,9 239,5 218,1 214,4 109,5 

Шумораи донишҷӯён дар 
муассисаҳои таҳсилоти 
ибтидоии касбӣ 

23936 22903 22336 22491 20757 19898 18449 77,07 

Ҳамагӣ 26214,9 25266,8 24793,4 25042 23390 22538,8 21140,2 80,64 

*Сарчашма: Ҳисоби муаллиф дар асоси маълумоти Омори солонаи Ҷумҳурии Тоҷикистон // 

Агентии омори назди Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон. – 2024. – С. 45-61 [32]. 

Дар ин ҷо инчунин дида мешавад, ки шумораи хонандагон дар 

муассисаҳои таҳсилоти умумӣ нисбат ба дигар муассисаҳои таълимӣ бартарӣ 

доранд (ҷадвали 4).  

Агар мо солҳои 2017 – 2023-ро муқоиса кунем, пас метавонем афзоиши 

назарраси шумораи донишҷӯёнро мушоҳида намоем. Яъне, дар ин давра 

шумораи хонандагон дар ин шаш сол 19,4 фоиз афзудааст. Тавре ки дар боло 

зикр гардид, он бо афзоиши аҳолии ҷумҳурӣ ва инчунин сатҳи баланди 

шаҳрсозӣ алоқамандӣ дорад. Агар ба муассисаҳои таҳсилоти ибтидоии касбӣ 

назар кунем, он гоҳ дида мешавад, ки шумораи хонандагони онҳо аз соли 2017 

то 2023 каме коҳиш ёфтааст ва ин нишондиҳанда ба 77,07% баробар шудааст.  
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Илова ба гуфтаҳои дар боло оварда шуда, ҷиҳати иқтисодӣ, иҷтимоию 

фарҳангии муассисаҳо ва корхонаҳои шаклҳои гуногуни моликиятро, ки 

хизмати иҷтимоию фарҳангӣ мерасонанд, ба назар гирифтан зарур аст, ки ин 

музди миёнаи якмоҳаи онҳоро нишон медиҳад (диаграммаи 1).  
Диаграммаи 1. – Музди меҳнати моҳонаи соҳаи иҷтимоӣ- фарҳангӣ барои солҳои  

2019-2023 (бо сомонӣ)* 

 
*Сарчашма: Ҳисоби муаллиф дар асоси маълумоти Омори солонаи Ҷумҳурии Тоҷикистон // 

Агентии омори назди Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон. – 2024. – С. 134 [32]. 

Аз диаграммаи 1 маълум мешавад, ки аз ин чор самти соҳаи иҷтимоӣ, ки 

баррасӣ шудаанд, сатҳи баландтарини музди меҳнати кормандони соҳаи аввал 

суғурта ва баъдан фарҳанг мебошад. Аз таҳлилҳо бармеояд, ки музди меҳнати 

кормандони соҳаи суғурта дар байни дигар соҳаи иҷтимоӣ баландтарин 

мебошад, зеро ки аксарияти ширкатҳои суғуртавӣ ба бахши хусусӣ вобастагӣ 

доранд. Соҳаи тандурустӣ бошад, аз рӯйи сатҳи музди меҳнат дар қатори 

охирин қарор дорад. Бояд қайд кард, ки музди меҳнати кормандони соҳаи 

тандурустӣ нисбат ба дигар соҳаҳои иқтисодӣ, ки дар кор баррасӣ нашудааст 

низ камтар аст. Низоми маориф низ истисно нест. Агар сухан дар бораи ҳамаи 

соҳаи иҷтимоӣ равад, дар ин маврид низоми ташаккулёфта баъзан ҳалли пурраи 

мушкилотро дар шароити муосир таъмин карда наметавонад. 

Дар ин маврид Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ – Пешвои миллат, 

Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон муҳтарам Эмомалӣ Раҳмонро қайд намудан, 

ки: «...Давлат ва Ҳукумати Тоҷикистон ҳанӯз аз оғози соҳибистиқлолӣ 

пешрафти бомароми соҳаҳои муҳими ҳаёти ҷомеа – ҳифзи иҷтимоии аҳолӣ, 

илму маориф, тандурустӣ ва фарҳангро яке аз самтҳои асоситарин ва 

афзалиятноки сиёсати худ қарор дода, барои расидан ба ин ҳадафҳо ҳамаи 

тадбирҳои заруриро амалӣ карда истодааст» [33]. 

Аз ин рӯ, бо итминон метавон гуфт, ки соҳаи иҷтимоӣ ҳамеша таҳти 

назорати давлат қарор дорад ва рушди иҷтимоӣ ва таъминоти аҳолии ҷумҳурӣ 

яке аз вазифаҳои афзалиятноки сиёсати иҷтимоии давлат мебошад. 

Барои ин, мо дар кори худ ба чор ҷузъи сохтори иҷтимоии иқтисоди 

миллии Ҷумҳурии Тоҷикистон таваҷҷӯҳи махсуси худро зоҳир намудем: 

1. Маориф; 

2. Тандурустӣ; 

3. Суғурта; 

4. Фарҳанг ва варзиш. 

Мо, дар таҳқиқоти худ бештар ба масоили маориф ва тандурустӣ 

таваҷҷӯҳ намуда, саҳми онҳоро дар рушди соҳаи иҷтимоӣ баррасӣ намудаем. 
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Масоили суғурта, фарҳанг ва варзиш низ муҳим аст ва онҳо раванди таҳқиқи 

алоҳидаро тақозо менамоянд. 

Бояд қайд кард, ки аз буҷети давлатӣ, маҳз ин соҳаҳои дар боло зикршуда 

аз ҳама бештар маблағгузорӣ мешаванд, гарчанде ки байни сатҳи 

маблағгузории онҳо дар нишондиҳандаҳо фарқиятҳои муайяне вуҷуд доранд. 

Пеш аз ҳама, соҳаи маорифро таҳлил кардан зарур аст, зеро ба назари мо, 

ин самти муҳимтарини соҳаи иҷтимоӣ мебошад. Таҳсилот дар мамлакати мо ба 

таҳсилоти олӣ, касбӣ – техникӣ, иловагӣ ва касбӣ тақсим карда мешавад, ин 

имкон медиҳад, ҳуқуқ ба таҳсилот дар тӯли ҳаёт амалӣ карда шавад. Дар ин 

ҳолат, омӯзиши инсон дар тӯли ҳаёти ӯ идома меёбад. Ҳар дафъа дар ҷустуҷӯи 

муваффақият, шахс малака ва дониши омӯхтаашро истифода мебарад.  Кӯмаки 

давлат ба соҳаи маориф тавассути буҷети давлатӣ амалӣ карда мешавад. 

Маблағгузории соҳаи маориф аз буҷети давлатӣ дар ҷадвали 5 баррасӣ карда 

шудааст.  
Ҷадвали 5. – Маблағгузории соҳаи маориф аз буҷети давлатӣ барои солҳои 2017-2023 

(млн. сомонӣ)* 

Номгӯй 
Солҳо  2023 / 2017 

бо %  2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 
Таълими томактабӣ 58,2 66,7 79,1 47,2 79,3 90,1 98,6 169,4 
Таҳсилоти умумӣ 222,6 262,3 297,5 302,0 302,4 397,1 422,9 190,0 
Таҳсилоти ибтидоӣ 169,6 214,2 224,4 223,7 208,0 272,8 283,2 167,0 
Таҳсилоти умумии асосӣ 0,1 0,15 0,2 0,3 0,20 0,17 0,21 2,1 мар 
Таҳсилоти миёнаи умумӣ 52,9 47,9 72,9 78,0 94,2 124,1 139,4 2,6 мар 

Муассисаҳои хусусияти умумӣ 0,04 0,031 0,0056 0,003 0,007 0,01 0,01 25,0 
Таҳсилоти касбӣ 851,5 935,4 1089,5 1116,7 1322,7 1449,6 1491,3 175,1 
Таҳсилоти олии касбӣ 711,1 771,6 888,9 906,4 1077,1 1191,9 1209,2 170,0 
Таҳсилоти миёнаи касбӣ 89,1 107,8 136,7 143,7 170,5 177,8 184,8 2,07 мар 
Таҳсилоти ибтидоии касбӣ 51,3 56,0 63,9 66,7 75,2 80,0 97,3 189,6 
Маориф ба сатҳҳо тақсим 
карда намешавад. 

29,5 31,2 35,4 34,5 43,8 52,4 51,8 175,6 

Курсҳои омӯзишӣ ва марказҳо 8,7 10,2 12,6 11,6 13,7 21,4 15,6 179,3 
Институтҳои рушди касбӣ 20,5 20,5 21,9 22,0 26,7 27,2 32,3 157,6 
Муассисаҳое, ки ба дигар 
муассисаҳо дохил карда 
нашудаанд 

0,3 0,47 1,00 0,87 3,51 3,73 3,86 12,86 мар 

Фаъолияти дигар дар соҳаи 
маориф 

78,1 86,2 95,8 82,6 130,4 208,1 247,2 3,16 мар 

Идоракунӣ ва назорат дар 
соҳаи маориф 

10,0 11,3 12,2 11,8 17,3 24,7 26,0 2,6 мар 

Дастгирии фаъолият дар соҳаи 
маориф 

28,8 30,5 31,5 25,6 37,4 40,9 44,8 6,78 мар 

Корҳои илмӣ ва таҷрибавӣ дар 
соҳаи маориф 

6,6 7,1 8,2 8,5 10,1 11,8 14,2 2,15 мар 

Фаъолият дар соҳаи маориф, 
ки ба гурӯҳҳои дигар дохил 
карда нашудааст 

32,7 37,3 43,9 36,7 65,6 130,7 162,2 4,96 мар 

Буҷетҳои маҳаллӣ 2142,2 2337,8 2584,9 2619,1 3260,2 3694,5 4273,3 199,5 
Лоиҳаҳои сармоягузорӣ 190,5 107,1 236,9 227,6 246,5 488,0 525,8 2,76 мар 
Дар маҷмуъ 3572,7 3826,6 4419,2 4429,7 5385,3 6379,8 9323,98 2,6 мар 

*Сарчашма: https://moliya.tj Сомонаи расмии Вазорати молияи Ҷумҳурии Тоҷикистон. 

Иҷроиши буҷет барои солҳои 2017-2023 [44]. 

Аз ҷадвали 5 маълум аст, ки соҳаи маориф ба 21 зерсоҳа тақсим шудааст. 

Ин рақамҳо шаҳодат медиҳанд, ки қисми зиёди маблағҳои буҷетӣ барои 

таҳсилоти касбӣ (соли 2023 – 1491,3 млн. сомонӣ) ва таҳсилоти олии касбӣ 

https://moliya.tj/
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(соли 2023 – 1209,2 млн. сомонӣ), ба истиснои буҷетҳои маҳаллӣ (соли 2023 – 

4273,3 млн. сомонӣ) ҷудо карда шудааст. 

Дар навбати худ соҳаи тандурустиро мавриди омӯзиш қарор додан лозим 

меояд, ки соҳаи мазкур ба монанди соҳаи маориф яке аз соҳаҳои афзалиятноки 

сиёсати давлатӣ ба ҳисоб меравад. Дар ҷараёни омӯзиш, мо инчунин бахшҳои 

зеринро дида мебароем. Маблағгузории соҳаи тандурустӣ аз буҷети давлатӣ дар 

ҷадвали 6. оварда шудааст. 
Ҷадвали 6. – Маблағгузории соҳаи тандурустӣ аз ҳисоби буҷети давлатӣ барои солҳои 

2017 – 2023 (млн.сомонӣ)* 

Номгӯйи хароҷот 
Солҳо  2023 / 

2017 бо 
% 

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Беморхонаҳо 239,1 258,6 272,2 237,6 276,7 396,8 499,5 2,08 мар 
Беморхонаҳои бисёрсоҳавӣ 108,5 120,0 131,0 108,4 125,9 150,7 172,6 159,0 
Беморхонаҳо ва марказҳои махсус 
гардонидашуда 

116,6 122,0 124,0 113,0 130,0 220,9 297,1 2,54 мар 

Таваллудхонаҳо ва марказҳои 
барқарорсозӣ 

12,9 15,4 15,8 15,6 19,4 22,2 21,8 169,0 

Беморхонаҳое, ки ба категорияҳои 
дигар дохил карда нашудаанд 

1,1 1,3 1,4 0,6 1,4 3,1 3,2 2,9 мар 

Марказҳои саломатӣ (клиникаҳо) 32,6 42,6 46,1 46,3 54,2 55,2 26,9 82,5 
Марказҳои тиббии бисёрсоҳавӣ 
(беморхонаҳо). 

22,2 29,9 33,1 33,5 38,1 36,1 3,0 13,51 

Марказҳои махсуси тиббӣ ва 
бунгоҳҳои саломатӣ (клиникаҳо). 

2,3 2,8 3,8 4,9 4,7 4,6 5,2 2,26 мар 

Маркази дандонпизишкӣ ва 
истгоҳҳои ёрии таъҷилӣ 

4 5 5,5 4,76 5,6 6,7 6,8 170,0 

Маркази тибби оилавӣ ва 
хизматрасонии марказҳои тиббӣ 

4 4,78 4,1 3,126 5,57 7,56 11,69 2,92 мар 

Маркази ҳифзи саломатӣ 44,3 59,3 73,5 81,1 100,8 94,4 128,4 2,89 мар 
Маркази хун 15,0 18,9 24,2 22,4 27,8 29,3 36,9 2,46 мар 
Маркази дезинфексияи 
пешгирикунанда 

0,3 0,5 0,8 1,1 1,0 1,2 1,1 3,66 мар 

Марказҳои эмкунӣ ва маркази 
санитарӣ-эпидемиологӣ 

20,2 24,1 28,4 36,6 47,4 42,8 65,5 3,24  мар 

Марказҳои пешгирӣ ва назорати 
ВНМБ / Спид 

3,7 4,8 6,4 7,4 7,7 4,1 5,9 159,4 

Марказҳои назорат ва пешгирии 
бемориҳо 

0,5 0,8 1,1 1,1 0,9 1,0 1,1 2,2 мар 

Марказҳои ташхис ва пешбурди 
саломатӣ 

1,0 0,84 1,6 1,1 1,4 1,48 2,84 2,8 мар 

Марказҳои солимии репродуктивӣ 1,1 1,2 1,8 1,9 2,1 2,8 2,5 2,27 мар 
Муассисаҳое, ки ба категорияҳои 
дигар дохил нашудаанд 

2,5 8,1 9,3 9,4 12,5 11,8 12,6 5,04 мар 

Фаъолияти дигар дар соҳаи 
тандурустӣ 

74,4 80,7 103,2 683,8 314,6 120,4 156,4 2,1 мар 

Идоракунӣ ва назорат дар соҳаи 
тандурустӣ 

36,6 38,4 57,1 55,4 62,5 61,7 71,5 195,3 

Таҳқиқоти амалӣ ва таҷрибавӣ дар 
соҳаи тандурустӣ 

7,1 7,7 8,6 8,3 9,6 9,8 11,4 160,5 

Маводи дорусозӣ ва дигар маводи 
дорусозӣ 

30,3 34 36,7 619 238,6 44 61,90 2,04 мар 

Фаъолият дар соҳаи тандурустӣ, ки 
дигар дохил карда намешавад 

0,4 0,5 0,8 1,0 4,0 4,88 11,70 29,25 мар 

Буҷетҳои маҳаллӣ 932,8 1044,0 1152,4 1296,8 1425,8 1580,0 1878,3 2,01 мар 
Лоиҳаҳои сармоягузорӣ 61,9 66,3 156,1 246,9 690,9 386,0 556,0 8,98 мар 
Дар маҷмуъ 1385,1 1551,5 1803,5 2592,4 2863,0 2632,8 3245,5 2,34 мар 
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*Сарчашма: https://moliya.tj Сомонаи расмии Вазорати молияи Ҷумҳурии Тоҷикистон. 

Иҷроиши буҷет барои солҳои 2017-2023 [44]. 

Маълумоти ҷадвали 6 нишон медиҳанд, ки соли 2023 дар соҳаи 

тандурустӣ аз ҷониби давлат дар ҳаҷми  3245,5 млн. сомонӣ маблағгузорӣ 

шудааст, ҳол он ки  соли 2017 ба соҳаи тандурустӣ ҳамагӣ 1385,1 млн. сомонӣ 

ҷудо шуда буд. Агар соли 2023-ро нисбат ба соли 2017 муқоиса кунем, пас бо 

нишондиҳандаи 1860,4 млн. сомонӣ афзоиш ёфта, 2,34 маротиб зиёд шудааст. 

Ин аз дастгирии афзояндаи давлат дар соҳаи тандурустӣ шаҳодат медиҳад.  

Дар мавриди таҳлили дигар самтҳои соҳаи тандурустӣ, метавон гуфт, ки 

дар 7 соли охир аз ҷониби буҷети давлатӣ маблағгузорӣ қариб 8-9 маротиб 

афзудааст. Масалан, ҳаҷми лоиҳаҳои сармоягузорӣ дар соҳаи тандурустӣ дар 

соли 2017 ба 61,9 млн. сомонӣ баробар буд, аммо дар соли 2023 ин 

нишондиҳанда 556 млн. сомониро ташкил дода, тамоюли афзоиши 

маблағгузории соҳаи тандурустиро нишон медиҳад. 

Қайд кардан зарур аст, ки маблағгузории самтҳои соҳаи тандурустӣ дар 

сатҳи паст қарор дорад. Масалан, Маркази маблағгузории дезинфексияи 

пешгирикунанда дар соли 2017 – 0,3 млн. сомонӣ ва дар соли 2023 – 1,1 млн. 

сомонӣ ё 3,66 маротиба зиёд мебошад. 

Хулоса дар боби дуюм вазъи муосир ва тамоюлҳои инкишофи соҳаи 

иҷтимоӣ мавриди таҳлил ва арзёбӣ қарор гирифт. Дар идомаи таҳқиқ ба 

самтҳои асосии такмилу ташаккул ва механизми дастгирии давлатии соҳаи 

иҷтимоӣ таваҷҷӯҳ хоҳем кард. 

Дар боби сеюми диссертатсия - «Самтҳои асосии такмили 

механизми дастгирии давлатӣ ва танзими соҳаи иҷтимоӣ дар Ҷумҳурии 

Тоҷикистон» - ташаккули асосҳои  консептуалии дастгирии давлатӣ ва 

танзими соҳаи иҷтимоӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон, такмилдиҳии механизми 

ташкилию иқтисодӣ ва рушди соҳаҳои иҷтимоӣ дар шароити гузариш ба 

иқтисодиёти рақамӣ, инчунин коркарди тавсияҳои методӣ оид ба такмили 

механизм ва дурнамои рушди соҳаи иҷтимоӣ дар Ҷумҳурии Тоҷикистон таҳия, 

асоснок ва пешниҳод шудаанд. 

Соҳаи иҷтимоӣ дар ҳамаи низомҳои давлатии мавҷуда нақше мебозад, ки 

арзёбӣ кардан хеле мураккаб мебошад. Дар аксари давлатҳо низоми сиёсати 

иҷтимоӣ мавриди татбиқ қарор гирифтааст. Сиёсати иҷтимоӣ қисми 

ҷудонашавандаи сиёсати давлатӣ ба ҳисоб меравад, ки ҳангоми самаранок 

татбиқ намудани ин сиёсат нобаробарии хусусӣ ва иҷтимоиро аз байн мебарад, 

аз он ҷумла оқибатҳои такони иқтисодиро дар ҷамъияти имрӯза бартараф 

менамояд. Танзими давлатии соҳаи иҷтимоӣ ҳамчун кафолати рушди иқтисоди 

миллӣ ва дар сатҳи баланд нигоҳ доштани индекси рушди инсонӣ баромад 

менамояд. 

Сиёсати давлатӣ аз бисёр ҷиҳатҳо ва самтҳо таҳия карда мешавад. Қисми 

муҳими он сиёсати иҷтимоӣ мебошад. Такмилдиҳии танзими давлатии соҳаи 

иҷтимоӣ  дар расми 8 нишон дода шудааст. 

https://moliya.tj/
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Расми 8. – Такмилдиҳии танзими давлатии соҳаи иҷтимоӣ 

Сарчашма: таҳияи муаллиф дар асоси адабиёти илмӣ 

Агар ба принсипҳои низоми қаблии сиёсати иҷтимоӣ назар намоем, он 

гоҳ гуфтан мумкин аст, ки дар мадди аввал принсипи адолати иҷтимоиро барои 

ҳамаи табақаҳои аҳолӣ таҷассум менамуд. Ҳангоми тағйиротҳои соҳаи иҷтимоӣ 

дар шароити буҳрони иқтисодӣ кӯмаки иҷтимоӣ барои ҳар як шаҳрванд дар 

алоҳидагӣ кафолат дода намешуд. Барои ин пеш аз ҳама дар ҷойи принсипи 

адолати иҷтимоӣ принсипи имкониятҳои баробарӣ ба вуҷуд омад, ки миқдори 

шаклҳои давлатии қонеъ гардонидани ниёзҳои иҷтимоӣ ба фоидаи 

ғайридавлатӣ кам гардид. Натиҷаи ин амал ба афзоиши сатҳи бекорӣ оварда 

расонид ва сатҳи даромади шаҳрвандонро паст гардонид. 

Давлат сиёсати иҷтимоии худро тавассути ба назар гирифтани 

хусусиятҳои минтақавӣ татбиқ менамояд ва барои ҳамаи шаҳрвандони худ 

новобаста аз маҳалли зист шароити мӯътадилро муҳайё менамояд. Махсусан 
барои ин, сиёсати иҷтимоии давлат тадбирҳоро оид ба рафъи фарқиятҳои байни 

минтақаҳои кишвар, ки аз рӯйи сатҳи даромаднокӣ, шуғл, ҷойгиркунии 

иншооти иҷтимоӣ, инчунин алоқаи нақлиётӣ байни шаҳру деҳот аз ҳамдигар 

фарқ мекунанд, пешбинӣ менамояд.   

Бинобар ин, дар Ҷумҳурии Тоҷикистон самтҳои асосии сиёсати иҷтимоӣ 

барои давраи миёнамуҳлат аз тарафи Ҳукумати ҷумҳурӣ муайян гардидаанд 

(расми 9).  

 
Расми 9. – Самтҳои асосии рушди соҳаи иҷтимоӣ  

Сарчашма: таҳияи муаллиф дар асоси адабиёти илмӣ  
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Аз ин сабаб маълум мегардад, ки амалҳои зерин бояд татбиқ карда 

шаванд: 

- ҳуқуқи ҳар як узви ҷомеа барои дастрасӣ ба таҳсилот бо пуррагӣ бояд  

таъмин карда шавад, то ки он ба иқтисодиёти миллӣ таъсири мусбӣ расонида 

тавонад; 

- ба воситаи расонидани кӯмаки тиббии дастрас ба ҳамаи табақаҳои 

аҳолии ҷумҳурӣ, ҳолати соҳаи тандурустии давлат беҳтар мешавад, ки ба 

баландшавии сифати хизматрасониҳо оварда мерасонад;  

- афзоиши нишондиҳандаҳои соҳаи фарҳангиву фароғатӣ ва ба ин восита 

ба ҳамаи табақаҳои аҳолии ҷумҳурӣ дастрас будани арзишҳои фарҳангӣ;  

- ташаккули бозори самараноки меҳнат бо мақсади кам намудани сатҳи 

камбизоатӣ дар давлат; 

- дар як сатҳи баланд қарор додани системаи нафақа дар ҷумҳурӣ, 

инчунин баланд бардоштани динамикаи пардохтҳои нафақавӣ;  

- ташаккули низоми таъмини ҳуқуқии ҳамаи табақаҳои аҳолӣ бо манзили 

зарурӣ мутобиқи сиёсати иҷтимоӣ. 
Дар ин маврид аз тарафи Ҳукумати ҷумҳурӣ ба соҳаи иҷтимоӣ барои 

баланд намудани сатҳи хароҷот барои нигаҳдории соҳаи маориф ва ҳамзамон 
барои ҷалб намудани маблағҳои иловагӣ аз сарчашмаҳои ғайрибуҷетӣ чораҳои 
зарурӣ андешида шуда истодаанд. Илова бар ин, бояд зикр кард, ки барои 
рушди соҳаи иҷтимоии Ҷумҳурии Тоҷикистон ба инфрасохтори иҷтимоӣ 
таваҷҷӯҳи махсус зоҳир кардан зарур аст, зеро он бе дастгирии давлат рушд 
карда наметавонад. 

Иқтисодиёти иҷтимоӣ фаъолияти назарраси давлатро дар ҳалли 
мушкилоти иҷтимоӣ пешбинӣ менамояд. Хусусияти иқтисодиёти муосир дар он 
аст, ки то механизми мукаммали идораи давлатӣ набошад барои коргарон 
кафолати ҳуқуқи меҳнатӣ, дастрасӣ ба таҳсилот, дастгирии маъюбон, 
камбизоатон ва нафақахӯрон дода намешавад. Аз ин рӯ, зарур аст, ки давлат 
саривақт дахолат кунад ва аниқтараш қисми хароҷоти буҷети давлатиро, ки 
барои маблағгузории соҳаи иҷтимоӣ масъул аст, назорат кунад, илова бар ин, 
бисёр барномаҳои давлатӣ, ки ба рушди соҳаи иҷтимоӣ равона шудаанд, низ аз 
ҳисоби буҷети давлатӣ маблағгузорӣ карда мешаванд.  

Дар Ҷумҳурии Тоҷикистон нақши асосӣ дар дастгирӣ ва рушди соҳаи 
иҷтимоӣ ба таври анъанавӣ ба давлат вогузор карда мешавад ва низоми 
иқтисодӣ тибқи талаботи бозор амал мекунад. Дар ҳар як давлат сиёсати 
иҷтимоӣ хусусияти худро дорад, ки он ба иқтидори буҷети давлатӣ вобаста аст. 
Таҳлилҳо нишон медиҳанд, ки ин ба миқёси сиёсати иҷтимоии давлат ҳам 
таъсири худро мерасонад.  

Татбиқи сиёсати иҷтимоӣ барои дастрас будани барномаҳои давлатӣ ва 
ғайридавлатии иҷтимоӣ, ягонагии низоми пардохтҳои иҷтимоӣ, ки хусусияти 
азнавтақсимнамоии маблағҳои буҷетиро дорад мусоидат менамояд ва дар ин 
маврид сиёсати маҳдуд намудани иҷтимоӣ ба вуҷуд меояд. 

Механизми танзими соҳаи иҷтимоӣ дар давлати иҷтимоӣ аз роҳҳои 
мувофиқтарини вобаста ба пайвастшавӣ ба озодӣ ва қудрати давлат дар 
таъмини некӯаҳволии аҳолии кишвар ва некӯаҳволии ҳар як шаҳрванд, таъмини 
адолати иҷтимоӣ ва ҳамбастагӣ дар тақсимоти маҳсулоти меҳнатӣ мебошад, 
иборат аст. Дар ин ҷо масъалаи муҳим ин масъалаи адолати иҷтимоӣ мебошад, 
ки аз ҳисоби пардохти сарватмандон барои ниёзҳои камбизоатон дастрас карда 
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мешаванд. Боз масъалаҳое, ки дар тамоми арсаи ҷаҳони аҳамияти калонро 
доранд, ин масъалаҳои гендерӣ мебошанд, ки дар баробари мардҳо ба 
неъматҳои иҷтимоӣ дастрас бошанд ва аз хизматрасониҳои соҳаи иҷтимоӣ 
истифода бурда тавонанд. Механизми идоракунии сохтори соҳаи иҷтимоӣ дар 
расми 10 нишон дода шудааст. 

 

Расми 10. – Механизми идоракунии сохтори соҳаи иҷтимоӣ  

Сарчашма: таҳияи муаллиф дар асоси адабиёти илмӣ 

Имрӯз сиёсати иҷтимоии Ҷумҳурии Тоҷикистон на танҳо ба рушди соҳаи 

иҷтимоии мамлакат, балки ба рушди дигар соҳаҳои иқтисодиёи миллӣ, ки дар 

назари аввал ба соҳаи иҷтимоӣ ҳеҷ дахл надоранд, равона карда шудааст. 

Масалан, амнияти иҷтимоии аҳолии кишвар ё дастрасӣ ба хизматрасониҳои 

иҷтимоӣ имкон медиҳад, ки тавассути тақвияти нақши савдо дар иқтисодиёти 

кишвар, гардиши молҳои ҷумҳурӣ бо дигар кишварҳо афзоиш ёбад. Инро 

рушди фаъолияти иқтисодии хориҷии Ҷумҳурии Тоҷикистон номидан мумкин 

аст. Ин дар мавриде амалӣ карда мешавад, агар ба раванди истеҳсолот 

технологияҳои нав ва навтарин пайваста ба иқтисоди рақамӣ ворид карда 

шаванд. Ҳамаи соҳаҳои хоҷагии халқ бояд дар технологияҳои нави ба шароити 

Тоҷикистон мутобиқшуда, ки воридотро иваз менамоянд, асос ёбанд.  

Вобаста ба ин масъала гуфтан ба маврид аст, ки ҷиҳати расидан ба 

мақсадҳои наҷиб вобаста ба рушди саноат, бехатарии молиявӣ ва афзоиши 
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нишондиҳандаҳои соҳаи иҷтимоӣ бештар ба рушди соҳаи маориф ва 

мустаҳкамгардонии шуури ватанпарастӣ диққати ҷиддӣ зоҳир намудан даркор 

аст, зеро маориф ва рушди он симои тасвири эътимоднокии кишварро дар 

хоҷагии ҷаҳонӣ эҷод менамояд. Аз ин рӯ, бо такя ба таҷрибаи кишварҳои Ғарбӣ 

Аврупо, Осиё ва Чин муҳаққиқони ватанӣ бояд ҳамеша роҳҳои нави рушди 

соҳаи истеҳсолӣ ва ҳамчунин соҳаҳои ғайриистеҳсолиро, ки хизматрасониҳои 

иҷтимоиро дар бар мегиранд, ҷустуҷӯ кунанд. 

Агар ҷузъҳои дохилии соҳаи иҷтимоиро баррасӣ кунем, метавон гуфт, ки 

моҳияти он аз унсурҳои дохилии он ва шакли робитаи онҳо муайян мешавад. 

Дар мавриди таъсири беруна бошад, онҳо низ таҳти таъсири унсурҳои дохилии 

соҳаи иҷтимоӣ қарор доранд. Тавассути расми 11 раванди бисёрҷанбаи 

ташаккул ва рушди соҳаи иҷтимоиро дидан мумкин аст.  

 

Расми 11. – Ташаккул ва муайянсозии заминаи рушди соҳаи иҷтимоӣ 

Сарчашма: таҳияи муаллиф дар асоси адабиёти илмӣ 

Мақсад ин аст, ки ҳар яке аз унсурҳои зикршуда заминаи муайян 

намудани роҳҳои асосии рушди соҳаи иҷтимоии Ҷумҳурии Тоҷикистонро 

фароҳам орад. 

Як қатор омилҳои дигари рушди ҷомеа ҳамчун унсурҳои иловагӣ дар 

ҷараёни рушди соҳаи иҷтимоӣ баромад мекунанд, ки пеш аз ҳама ба он 

хусусиятҳои демографӣ, равонӣ, миллӣ ва этникии соҳаи иҷтимоӣ таъсир 

мерасонад.  

Имрӯз, пас аз баррасии тавсияҳои методӣ оид ба муайян кардани ҳолати 

соҳаи иҷтимоӣ бо мақсади муайян кардани дурнамои он, зарурати пешгӯии 

вазъияти ояндаи соҳаи иҷтимоӣ бо такя ба маълумотҳои самтҳои асосӣ ба миён 

меояд. 

Бо мақсади таҳлил ва дурнамои дастгирии соҳаи иҷтимоӣ самтҳои соҳаи 

иҷтимоӣ, аз қабили маориф, тандурустӣ, суғурта, фарҳанг ва варзиш интихоб 

карда шуданд. Нишондиҳандаҳо барои солҳои 2015-2023 аз ҳисоботи буҷети 
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давлатӣ ҳамчун махзани маълумот гирифта шуда, усули регрессионӣ истифода 

шудааст. 

Барои ҳар як маблағгузории соҳаи иҷтимоӣ муодилаи умумии зерин 

интихоб гардида, нишондиҳандаи маҷмуи маҳсулоти дохилии Ҷумҳурии 

Тоҷикистон ҳамчун нишондиҳандаи экзогенӣ гузоштем:  

Маблағгузорӣсоҳа = b1 ∙ t + b2 ∙ ММД + ɛ ,           (1) 

Дар ин ҷо: t – омили вақт (2015=1, 2016=2), b1 ва b2- ҳамчун 

коэффитсиентҳои муодила. 

Аз рӯйи тағйирёбии ҳаҷми маҷмуи маҳсулоти дохилии Ҷумҳурии 

Тоҷикистон ва ҳаҷми маблағгузории соҳаи иҷтимоӣ алоқамандии назаррас 

байни онҳо мушоҳида мешаванд, ки дар ҷадвали 7 таҳлили коррелятсионии 

байни нишондиҳандаҳо оварда шудааст: 
Ҷадвали 7. – Таҳлили коррелятсионии ҳаҷми маблағгузории соҳаи иҷтимоӣ нисбат ба 

ҳаҷми ММД дар солҳои 2015-2023* 

Соҳаҳо  ММД 

Маориф: r = 0,963023 

Тандурустӣ: r = 0,941005 

Суғурта: r = 0,933581 

Фарҳанг ва 

варзиш: 
r = 0,958459 

*Сарчашма: ҳисоби муаллиф дар асоси маълумоти ҳисоботи солонаи буҷети давлатӣ ва бо 

истифода аз барномаи MS Excel [44]. 

Вобаста ба ин, барои баҳодиҳии таъсири рушди маҷмуи маҳсулоти 

дохилӣ ба ҳаҷми маблағгузори соҳаҳои маориф, тандурустӣ, суғурта ва фарҳанг 

ва варзиш аз ҳисоби буҷети давлатӣ муодилаи (1)-и дар боло овардашударо 

истифода бурдан мумкин аст. 

Дар ҷараёни истифодаи усули таҳлили регрессионӣ, таъсири 

маблағгузории давлатӣ вобаста ба тағйирёбии ҳаҷми маҷмуи маҳсулоти 

дохилии кишвар дар муодилаи (2) муайян карда шуд:   

Маблағгузорӣмаориф = 125,6697 ∙ t + 0,0513057 ∙ ММД + ɛ,     (2) 

Аз натиҷаи муодилаи (2) бармеояд, ки вобаста ба давра ҳангоми 1 сомонӣ 

афзоиш ёфтани ҳаҷми ММД Ҷумҳурии Тоҷикистон тақрибан ба ҳисоби миёна 

0,05 сомонӣ ҳаҷми маблағи сармоягузорӣ дар соҳаи маориф афзоиш хоҳад ёфт. 

Мувофиқан барои давраи солҳои 2024 – 2030 нишондиҳандаи ММД- и 

Ҷумҳурии Тоҷикистон тибқи «Стратегияи миллии рушд то давраи солҳои 2030» 

тақрибан ба ҳисоби миёна 11%-ро ҳамчун маълумоти воридотӣ дар амсила 

илова карда шудааст. Вобаста ба муодилаҳои интихобгардида 

нишондиҳандаҳои ҳаҷми маблағгузории соҳаҳои иҷтимоӣ аз ҳисоби буҷети 

давлатӣ то давраи миёнамуҳлат дар соҳаҳои маориф, тандурустӣ, суғурта ва 

фарҳанг ва варзиш дурнамо карда шуд, ки дар ҷадвали 8 сенарияи базавии 

дурнамо оварда шудааст. Дар натиҷаи дурнамои ҳаҷми умумии маблағгузории 

соҳаи иҷтимоӣ аз ҳисоби буҷети давлатӣ то давраи 2030 тақрибан чунин хоҳад 

шуд (нигаред ба ҷадвали 8). 
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Ҷадвали 8. – Дурнамои маблағгузории соҳаи иҷтимоӣ аз ҳисоби буҷети давлатӣ дар 

давраи 2025-2030 (млн. сомонӣ)* 

 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 

 Ҳисобӣ  Дурнамо 

Нишондиҳандаи экзогенӣ 

Маҷмуи 

маҳсулоти 

дохилӣ  

153402,2 170276,4 189006,9 209797,6 232875,3 258491,6 286925,7 

Нишондиҳандаҳои эндогенӣ 

Маориф 9127,1 10118,5 11205,2 12397,5 13707,2 15147,2 16731,7 

Тандурустӣ 3841,9 4246,7 4676,4 5133,7 5621,7 6143,8 6703,7 

Суғурта 6216,5 6931,8 7760,2 8714,4 9808,0 11056,5 12476,9 

Фарҳанг ва 

варзиш 
1714,8 1904,9 2117,7 2355,5 2621,1 2917,6 3248,4 

*Сарчашма: ҳисоби муаллиф 

Тибқи ҷадвали 8 аз ҳисоби афзоиши ММД афзоиши маблағгузорӣ ба ҳамаи 
соҳаҳои иҷтимоӣ аз ҳисоби буҷети давлатӣ пешбинӣ карда мешавад. 

Дар маҷмуъ, маблағугзории соҳаи иҷтимоӣ аз ҳисоби буҷети давлатӣ 
тақрибан ба 13,6%-и  ҳаҷми ММД Ҷумҳурии Тоҷикистон баробар аст, ки аз ин 
5,9% ба соҳаи маориф, 2,4% ба соҳаи тандурустӣ, 4,1% ба соҳаи суғурта ва 
1,1% ба соҳаи фарҳанг ва варзиш рост меояд. Маълум мегардад, ки 
маблағгузорӣ ба соҳаи маориф нисбатан ба дигар соҳаҳои иҷтимоӣ зиёдтар 
равона гардидааст. Агар мо ҳаҷми ҷудошудаи ММД Ҷумҳурии Тоҷикистон 
таносубан 100% ҳисоб кунем, он гоҳ  43,38%  ба соҳаи маориф, суғурта 30,14%, 
тандурустӣ 17,65% ва фарҳанг ва варзиш 8,08%-ро ташкил медиҳад. Ҳадафи 
асосии Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон ин рушди иқтисоди миллӣ ба ҳисоб 
меравад, бинобар ин соҳаи афзалиятноку ояндасоз, маҳз соҳаи маориф 
мебошад.  

Бояд қайд кард, ки имрӯз дар Ҷумҳурии Тоҷикистон барномаҳои соҳаи 
тандурустӣ, маориф, сохтмони манзил ва ғайра таҳия мекунанд. Аммо, онҳо 
хеле бесамар фаъолият мекунанд, ки ин ҳам таваҷҷӯҳи давлатро талаб мекунад, 
дар ниҳоят, ҳатто рӯйхати мухтасари имкониятҳои идоракунии барномаҳо 
нишон медиҳад, ки муайян кардани доираи онҳо дар ин ё он ҳолат барои 
мақомоти ҳокимияти ҳар як сатҳ вазифаи хеле мураккаб ба назар мерасад. 

ХУЛОСА ВА ПЕШНИҲОДҲО 

Натиҷаҳои асосии таҳқиқот дар бандҳои алоҳида дарҷ гардида, дар 

он хулосаҳои муътамад ва тавсияҳои муаллиф, ки зимни таҳқиқоти 

маҷмуии мавзуи мазкур рӯйи кор омадааст, ба таври мушаххас пешниҳод 

карда мешаванд. 

А) Натиҷаҳои асосии илмии диссертатсия: 

1. Соҳаи иҷтимоӣ як низоми иҷтимоист, ки пайваста дар раванди 

пайдоиши ниёзҳои ҷомеа ва қонеъ гардонидани онҳо аз ҷониби субъектҳои 

соҳаи иҷтимоӣ фаъолият мекунад. Ин низоми ҳаёти инсон аст, ки мекӯшад 

зиндагии шахсии худро дар ҳаёти ҷамъиятӣ ва фаъолияти иҷтимоӣ созад. Дар 

ин ҳолат, соҳаи иҷтимоӣ ҳамчун татбиқи ҳуқуқҳои шаҳрвандии инсон дар 

чаҳорчӯби соҳаи иҷтимоӣ баррасӣ мешавад [2-М; 5-М]. 

2. Дар мавриди омӯзиши ҳамаи самтҳои соҳаи иҷтимоӣ, зарур аст, ки 

таваҷҷӯҳ ба ташкилотҳои иҷтимоӣ-фарҳангии ин соҳа равона гардад, ки 
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вазифаи онҳо фаъолияти иттилоотию таблиғотиро дар бар мегирад. Тавассути 

чунин ташкилотҳо, аҳолии кишвар аз рӯйдодҳои муҳими муҳити иҷтимоӣ 

бохабар мегарданд. Барои кормандони чунин ташкилотҳо зарур аст, ки 

чорабиниҳои фарҳангӣ ва тамошобобро ба таври дуруст ва сари вақт баргузор 

намоянд, то аҳолиро огоҳ созанд ва ҳолати соҳаи иҷтимоиро, ки манфиатҳои 

мардумро таҷассум мекунад, дуруст инъикос намоянд [1-М; 3-М; 7-М]. 

3.  Айни замон, дар иқтисоди миллии Ҷумҳурии Тоҷикистон барои рушди 

самараноки иқтидори инсонии мамлакат марҳалаҳои ташаккул ва рушди соҳаи 

иҷтимоӣ бояд дар маҷмуъ бо тамоми самтҳо ва инфрасохтори он баррасӣ карда 

шаванд. 

Ба гурӯҳи омилҳои ҳавасмандгардонӣ, ки ба ислоҳоти иҷтимоии дар 

кишвар гузаронидашаванда, ташаккул ва рушди субъектҳои соҳаи иҷтимоӣ 

таъсир мерасонанд, инҳо дохил мешаванд: 

- барои дуруст татбиқ намудани сиёсати иҷтимоии давлат хусусиятҳои 

миллиро ба назар гирифтан зарур аст; 

- ҳар як давлат манфиатҳои инфиродии иҷтимоию иқтисодии худро 

дорад, ки мувофиқи онҳо бояд сиёсати иҷтимоӣ бунёд карда шавад, ки онро 

самаранок истифода бурдан мумкин бошад; 

- барои ташаккул ва рушди фаъолияти субъектҳои соҳаи иҷтимоӣ 

хусусиятҳои миллии давлат, вазъи бозори меҳнат, имкониятҳои молиявии 

буҷети давлатиро ба инобат гирифтан муҳим аст [1-М; 7-М]. 

4. Арзёбии сатҳи фаъолияти субъектҳои соҳаи иҷтимоии давлат имкон 

медиҳад то муайян карда шавад, ки дар он байни маблағгузории самтҳои асосии 

соҳаи иҷтимоӣ тафовут вуҷуд дорад, аз ин рӯ баъзе самтҳои асосии соҳаи 

иҷтимоӣ, аз қабили маориф, тандурустӣ, суғурта ва фарҳанг на ҳамеша аз 

буҷети давлатӣ ба қадри кофӣ маблағгузорӣ карда мешаванд, ки дар натиҷа 

рушди корхонаҳо ва муассисаҳои ин самтҳо ба таври бояду шояд амалӣ карда 

намешаванд, ки ин худ дар сатҳи субъектҳои соҳаи иҷтимоӣ, инчунин дар сатҳи 

мақомоти худидоракунии маҳаллӣ мушкилоти зиёдеро ба вуҷуд меорад. 

Аз ин рӯ, барои роҳ надодан ба пайдоиши мушкилоти дар боло зикршуда 

татбиқи чунин барномаҳои давлатӣ зарур аст, ки хусусиятҳои миллии 

Ҷумҳурии Тоҷикистон, аз ҷумла хусусиятҳои геополитикӣ, анъанаҳои миллӣ ва 

менталитети халқҳои ҷумҳурӣ, сатҳи музди меҳнат, кӯмакпулиҳо ва ғайраро ба 

инобат гиранд [3-М; 4-М]. 

5. Ҳадафи асосии рушди соҳаи иҷтимоӣ баланд бардоштани сатҳи 

некуаҳволии ҳар як узви ҷомеаи давлат мебошад, ки аз қонеъ кардани ниёзҳои 

аввалияи ҳар як фард иборат аст. Ин амал имкон медиҳад, ки ҳолатҳои низоъ 

дар ҷомеа пешгирӣ карда шаванд. 

Барои баланд бардоштани суръати рушди соҳаи иҷтимоӣ дар кишвар 

рушди бахшҳои иқтисоди миллӣ афзалиятнок хоҳад буд. Дар ин ҳолат, сатҳи 

баланди идоракунии молияи давлатӣ зарур аст, то фарқи байни хароҷоти доимӣ 

ва тағйирёбанда, ки дар ҷараёни танзими соҳаи иҷтимоӣ ба вуҷуд меоянд, кам 

карда шаванд. 
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Арзёбии рушди субъектҳои соҳаи иҷтимоӣ имкон дод, ки чораҳои асосӣ 

барои танзими фаъолияти субъектҳо дар кишвар таҳия карда шаванд, ки дар 

асоси онҳо самтҳои афзалиятноки рушди соҳаи иҷтимоӣ муайян гардиданд. 

Барои суръат бахшидан ба рушди соҳаи иҷтимоии Ҷумҳурии Тоҷикистон 

фаъолияти субъектҳои соҳаи иҷтимоӣ, ки хизматрасониҳои иҷтимоиро 

пешниҳод менамоянд, мӯътадил гардонидан, инчунин онҳоро барои ҷорӣ 

намудани усулҳои нави ташкилии идоракунӣ, ки ҳалли вазифаҳои зеринро иҷро 

менамоянд, ҳавасманд кардан зарур аст: 

- ҳамаи барномаҳои ҷумҳурӣ, ки барои рушди соҳаи иҷтимоӣ ва инчунин 

барои ҳалли масъалаҳои хусусияти иҷтимоӣ пешбинӣ шудаанд, бояд аз 

дастгирии давлат бархурдор бошанд;  

- дар ҳар як барномаи давлатӣ бояд афзалиятҳои соҳаи иҷтимоӣ ба таври 

возеҳ гузошта шаванд;  

- гузаронидани чорабиниҳо бо мақсади дастгирии кофии давлатии соҳаи 

иҷтимоӣ амалӣ карда шаванд; 

- татбиқи ҳамаи тадбирҳое, ки дар мамлакат амалӣ карда мешаванд, бояд 

дар сатҳи баланд сурат гирифта, ба мақсадҳои таъиноти давлатӣ бо роҳи 

муносибгардонии қисми хароҷоти буҷети давлатӣ, ҷиҳати қонеъ гардонидани 

талаботи соҳаи иҷтимоӣ марҳила ба марҳила ноил гарданд [4-М; 6-М; 9-М]. 

6. Барои пурра ташаккул додани низоми соҳаи иҷтимоии Ҷумҳурии 

Тоҷикистон бояд ҳамаи шароитҳои заруриро, ки барои фаъолияти мӯътадили 

субъектҳои соҳаи иҷтимоӣ, ки хизматрасониҳои босифати иҷтимоӣ ба дӯши 

онҳо вогузор карда шудааст зарур мебошад, фароҳам овардан лозим аст. 

Таҳлили нишондиҳандаҳои субъектҳои самтҳои асосии соҳаи иҷтимоӣ ба 

муайян кардани роҳҳои ҳалли масъалаҳои асосӣ мусоидат намуд, ки ҳалли онҳо 

имкони фароҳам овардани шароити заруриро барои рушди динамикии соҳаи 

иҷтимоӣ дар кишвар муҳайё мекунад [3-М; 7-М]. 

Б) Тавсияҳо оид ба татбиқи амалии натиҷаҳои таҳқиқот 

Натиҷаҳои ин таҳқиқот метавонанд дар раванди таҳияи тавсияҳо барои 

рушди субъектҳои соҳаи иҷтимоӣ истифода шаванд: 

1. Барои ташаккул ва рушди соҳаи иҷтимоии Ҷумҳурии Тоҷикистон 

тавсияҳои зерин оварда шудаанд: 

– ҳангоми таҳияи барномаҳои давлатии дастгирии субъектҳои соҳаи 

иҷтимоӣ ба масъалаҳои иқтисодӣ, сиёсӣ, иҷтимоӣ ва ташкилӣ диққати махсус 

додан зарур аст; 

- дар ҷараёни татбиқи барномаҳои давлатии дастгирии субъектҳои соҳаи 

иҷтимоӣ бояд ҳамаи унсурҳои механизми таъсири соҳаи иҷтимоӣ ба 

иқтисодиёти ҷумҳурӣ ба инобат гирифта шаванд. 

2. Бо мақсади таъмини рушди самараноки соҳаи иҷтимоии ҷумҳурӣ 

тавсия дода мешавад: 

- дар ҳамаи марҳилаҳои рушди соҳаи иҷтимоӣ, инчунин дар марҳилаи 

ташаккули хизматрасониҳои нави иҷтимоӣ, истифодаи оқилонаи қисми 

хароҷоти буҷети давлатӣ бо мақсади роҳ надодан ба хатогиҳои бебозгашт дар 

давраи дигаргунсозии иқтисодиёти мамлакат ва ҳамзамон шароитеро фароҳам 
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овардан зарур аст, ки дар он субъектҳои соҳаи иҷтимоӣ фаъолияти худро дар 

дохили ҷумҳурӣ ба таври муътадил амалӣ карда тавонанд; 

- дар ҷараёни таҳияи барномаҳои давлатӣ ба ҷанбаҳои институтсионалии 

соҳаи иҷтимоӣ, ки санадҳои меъёрию ҳуқуқии марбут ба соҳаи иҷтимоии 

Ҷумҳурии Тоҷикистонро дар бар мегиранд, диққати ҷиддӣ зоҳир намудан зарур 

аст. 

3. Банақшагирии чорабиниҳо барои баланд бардоштани сатҳи 

хизматрасониҳои иҷтимоӣ тавассути муайян кардани манбаъҳои асосии 

маблағгузории соҳаи иҷтимоӣ. Инчунин, тадбирҳои зиёд кардани қисми 

даромади буҷети давлатӣ, ки ба афзоиши захираҳои махсуси молиявии давлатӣ 

мусоидат мекунанд, лозим аст. 

4. Таҳлили ҳамаи захираҳои молиявии дар ихтиёри давлат мавҷуда бо 

мақсади тавсифи сифатӣ ва миқдорӣ ба захираҳои молиявӣ ва моддӣ, ки 

вобаста ба ҳадафҳои дар назди давлат гузошташуда оид ба рушди фаъолияти 

субъектҳои соҳаи иҷтимоӣ ташаккул меёбанд ва барои ба даст овардани 

натиҷаи баландтарин пешбинӣ шудаанд, ки дар он ҳар як субъекти соҳаи 

иҷтимоӣ мувофиқи таъиноти худ фаъолият мекунад. 

5. Натиҷаҳои таҳқиқоти гузаронидашуда метавонанд дар раванди таҳияи 

барномаҳои давлатӣ барои дастгирии объектҳои таъиноти иҷтимоӣ, ки ба онҳо 

муассисаҳои давлатӣ, аз он ҷумла, ниҳодҳои мухталифи давлатӣ ва хусусии 

соҳаи маориф, тиб, суғурта ва фарҳанг дохил мешаванд, ба таври доимӣ 

истифода шаванд. 

6. Танзими давлатӣ ва дастгирии давлатии рушди фаъолияти субъектҳои 

соҳаи иҷтимоӣ танҳо дар сурати тақсимоти дурусти хароҷот барои эҳтиёҷоти 

иҷтимоӣ байни бахшҳои соҳаи иҷтимоӣ тибқи таснифи буҷетии хароҷоти 

давлатӣ бо назардошти иқтидори молиявию иқтисодии ҷумҳурӣ самараноктар 

хоҳад буд. 

7. Таҳқиқоти гузаронидашуда имкон дод, ки механизми танзими давлатӣ 

ва дастгирии ҳамаҷонибаи соҳаи иҷтимоӣ, инчунин ҷузъҳои асосии он, таҳияи 

барномаи мукаммали ягонаеро талаб мекунад, ки аз қисматҳои зерин иборат 

мебошад: 

- таҳлили вазъи муосири соҳаи иҷтимоии Ҷумҳурии Тоҷикистон, 

инчунин, эҳтиёҷоти субъектҳои он;  

- таҳлили вазъи буҷети давлатӣ, ки барои дастгирии соҳаи иҷтимоӣ зарур 

аст;  

- муайян намудани унсурҳои асосии ба соҳаи иҷтимоии Ҷумҳурии 

Тоҷикистон таъсиррасон;  

- додани имтиёзҳои иҷтимоӣ ба табақаҳои осебпазири аҳолӣ; 

- асосноккунии техникию иқтисодии барномаи рушди субъектҳои соҳаи 

иҷтимоӣ ва дар амал татбиқ кардани онҳо. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Актуальность темы исследования. Социальная сфера играет 

основополагающую роль в развитии человеческого капитала, формировании 

условий для достойной жизни, достижении социальной справедливости и 

обеспечении экономической стабильности. Анализ реформирования 

социальной сферы и современные тенденции её роста показывают, что в 

контексте перехода на новую модель социально – экономического развития, 

актуализации вопросов перехода к инновационной экономике и расширения 

процессов цифровизации требуют научно – практического переосмысления 

механизмов государственной поддержки и регулирования социальной сферы. 

Вместе с тем, трансформационные процессы, связанные с совершенствованием 

механизмов государственной поддержки и регулирования социальной сферы, а 

также разработки институциональных и методических инструментарий 

социальной защиты, социального обеспечения и сбалансированного развития 

социальных сфер требуют взвешенного подхода к решению данной задачи. 

Согласно Конституции Республики Таджикистан, Республика 

Таджикистан является социальным государством и создаёт необходимые 

условия для достойной жизни и качественного развития человеческого 

потенциала. Поэтому поводу, каждый год Основатель мира и национального 

единства – Лидер нации, Президент Республики Таджикистан уважаемый 

Эмомали Рахмон в ежегодных посланиях Маджлиси Оли Республики 

Таджикистан ставит вопросы социальной сферы и её развития в число 

первоочередных. 

В связи с этим Основатель мира и национального единства – Лидер 

нации, Президент Республики Таджикистан уважаемый Эмомали Рахмон, в 

своём Послании особо выделил и таким образом отметил основные 

направления внутренней и внешней социальной политики Республики 
«...социальная защита населения в государственной политике Таджикистана 

занимает особое место, для поддержки социальных сфер и повышения уровня и 

качества жизни населения ежегодно увеличивается финансирование за счёт 

государственного бюджета» [37].  

Вопросы повышения эффективности функционирования социальной 

сферы, обоснованность разработки механизмов государственной поддержки и 

регулирования, а также формирования и реализации политики, 

обеспечивающей удовлетворение социальных потребностей населения даже 

при недостаточной степени научной проработанности, обусловливают 

требование применения рационального и системного подхода. 

Вышеприведённые аспекты подчёркивают актуальность темы 

диссертационного исследования и её научно-практическую значимость. 

Степень изученности научной темы. Фундаментальные теоретические 

и эмпирические исследования социальной сферы и её государственного 

регулирования широко представлены в трудах известных зарубежных учёных: 

А.Смит [44], Г. Гегель [11], А. Маршалл [28], К. Маркс [26], В. Петти [34], Ф.У. 

Тейлор [47], В.В. Адамчук [2], А.А. Федченко [49], Г. Руденко [40], Б.Д. Бреев 
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[9], С.В. Гайдук [10], Д.Л. Бакиева [6], Г. П. Дегтярев [13], С.А. Кузьмин [22], 

Р.П. Бондаренко [7], Л.И. Борисова [8], А. Кадомцева [17], Л.Г. Кухтинова [23] 

и других. 

Актуальные вопросы данной проблематики нашли своё отражение в 

трудах и современных отечественных учёных: Д.С. Амоновой [5], А.Дж. 

Джабборова [14], Ш. Дустбоева [15], Д.Б. Кодырова [18], С.Дж. Комилова [20], 

М.Н. Нурмахмадова [32], Р.К. Раджабова [38], Х.Н. Факерова [48], Н.К. 

Каюмова [19], М. Кошоновой [21], Л.Х. Саидмуродзода [41], С.Х. Хабибова 

[50], Т. Н. Назарова [30], Ф.Р. Шаропова [52], М.И. Ходжаевой [51], М.З. 

Абдурахмоновой [1], Т.А. Алимардонова [4], Н.У. Сафарова [43], С.И. 

Исламова [16], А.А. Мирзоалиева [29], Н.Ш. Маруповой [27], Дж. Султонзода 

[46], М.Б. Мадаминов [25], Р.Х. Азимовой [3], Р.К. Рахимов [39] и других. 

Однако, несмотря на обширность проведённых исследований вопросы 

развития механизмов государственной поддержки и регулирования социальной 

сферы в современных условиях не были изучены и исследованы должным 

образом, так как в отечественной науке недостаточно уделяется внимание 

исследованию социальной сферы в условиях смены модели социально-

экономического развития и расширения процессов цифровизации. Наряду с 

этим, углубление теоретико-методических подходов к выявлению императивов 

формирования нового механизма государственной поддержки и регулирования 

социальной сферы нуждаются в системном исследовании и обосновании.  

Исходя из этого, исследование особенностей формирования механизма 

государственной поддержки и регулирования социальной сферы позволяет 

выделить наиболее существенные и приоритетные направления развития 

социальной политики государства.   

Связь исследований с программами (проектами) или научными 

темами. 

Цель и задачи исследования корреспондируют со стратегическими 

приоритетами развития Республики Таджикистан, в частности направлений, 

указанных в Национальной стратегии развития Республики Таджикистан на 

период до 2030г., Стратегия развития социальной защиты населения 

Республики Таджикистан на период до 2040 года, Программа среднесрочного 

развития Республики Таджикистан на 2021–2025гг., а также Перспективного 

плана научно-исследовательских работ Таджикского государственного 

университета коммерции на 2021-2025гг., зарегистрированной в Национальном 

патентном центре при Министерстве экономического развития и торговли 

Республики Таджикистан (RB 0121TJ1206).  

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ИССЛЕДОВАНИЯ 

Целью исследования является комплексный анализ теоретико-

методических основ развития и обоснование стратегических приоритетов 

совершенствования механизмов государственной поддержки и регулирования 

социальной сферы Республики Таджикистан в современных условиях.  

Задачи исследования. Согласно определённой цели в работе поставлены 

и решены следующие задачи: 
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• изучить теоретических источников, закономерностей формирования и 

развития социальной сферы; 

• определить особенности государственной поддержки социальной 

сферы и её методических основ; 

• исследовать зарубежный опыт механизма государственной поддержки 

и регулирования социальных сфер; 

• рассмотреть анализ и оценку показателей государственной поддержки 

и регулирования социальной сферы; 

• научно обосновать и анализировать перспективные направления 

государственной поддержки и регулирования социальной сферы в условиях 

бюджетных ограничений; 

• обосновать и разработать основных направлений совершенствования 

механизма государственной поддержки и регулирования социальной сферы. 

Объектом исследования является государственная поддержка и 

регулированиее социальной сферы Республики Таджикистан. 

Предметом исследования являются организационно-экономические 

отношения, возникающие в системе государственной поддержки и 

регулирования развития социальной сферы Республики Таджикистан. 

Гипотеза исследования заключается в том, что развитие механизмов 

государственной поддержки и регулирования социальной сферы Республики 

Таджикистан в условиях расширения процессов цифровизации позволяет 

повысить эффективность реализации государственной социальной политики, 

выполнения социальных функций государства, а также способствует 

повышению качества жизни и человеческого капитала. 

Теоретическую и методическую основу исследования составляют 

фундаментальные труды отечественных и зарубежных учёны в области 

экономики труда, социальной сферы, социальной защиты населения, 

государственной поддержки и регулирования социальной сферы, а также 

прогнозирования развития социальной сферы в современных условиях. 

Источник информации. В качестве информационных источников 

выступили нормативно-правовые акты Республики Таджикистан, 

статистические данные Агентства по статистике при Президенте Республики 

Таджикистан, Агентства социального страхования и пенсии при Правительстве 

Республики Таджикистан, Министерства труда, миграции и занятости 

население Республики Таджикистан, отчеты Министерства финансов 

Республики Таджикистан об исполнении государственного бюджета, а также 

материалы конференций и Интернет-ресурсы полученные в ходе исследования. 

Исследовательская база. Диссертационные исследования проводились в 

Таджикском государственном университете коммерции. 

Научная новизна исследований полученных в результате углубленного 

анализа теоретических и методических основ государственной поддержки 

социальной сферы. 
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Основные научные результаты, характеризующие новизну исследования 

с теоретической и практической точки зрения, заключаются в следующем: 

• углублены и уточнены теоретические основы, закономерности 

формирования и развития социальной сферы в современных условиях, которые 

характеризуются применением административных и рыночных методов 

управления и регулирования, а также их трансформацией под влиянием 

цифровых и инновационных технологий в организации и управления 

деятельности в социальной сфере; 

• раскрыты методические основы, особенности государственной 

поддержки и регулирования социальной сферы, а также на основе изучения 

опыта зарубежных стран с устойчиво развивающейся экономикой, выработаны 

научно обоснованные рекомендации по совершенствованию механизма 

регулирования социальной сферы, включая аспекты цифровой экономики; 

• в результате оценки показателей государственной поддержки и 

регулирования социальной сферы в условиях ограниченности и дефицита 

бюджетных средств научно обоснованы приоритетные направления её 

развития, в частности определена перспективная форма в виде 

государственного-частного партнёрства и адресной помощи; 

• конкретные факторы, влияющие на процессы трансформации 

социальной сферы в современный период, а также выделены основные 

направления прогнозирования механизма государственной поддержки и 

регулирования социальной сферы страны, играющие ключевую роль в 

повышении качества жизни населения, развитии человеческого капитала и 

обеспечении социально-экономического прогресса государства и общества. 

Положение, выносимые на защиту: 

• углублены и уточнены теоретические основы, особенности и 

методические инструменты повышения эффективности государственной 

поддержки, а также закономерности формирования и регулирования 

социальной сферы в современных условиях;  

• дана оценка, проведен анализ и разработаны рекомендации на основе 

зарубежного опыта с целью формирования нового механизма государственной 

поддержки и регулирования социальной сферы, направленного на повышение 

её эффективности; 

• определены перспективные форм государственной поддержки и 

регулирования приоритетных направлений социальной сферы на основе 

механизмов государственно-частного партнёрства и системы адресной помощи; 

• научно обоснованы и разработаны перспективные направления 

формирования механизма государственной поддержки и одновременного 

регулирования социальной сферы с использованием современных 

инструментов и технологий. 

Теоретическая значимость исследования заключается в возможности 

применения разработанных теоретических положений, методических и 

практических рекомендаций в системе государственной поддержки и 

регулирования социальной сферы. Теоретические результаты 
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диссертационного исследования ориентированы на развитие теоретических 

положений и совершенствование методических основ развития механизмов 

государственной поддержки и регулирования социальной сферы в современных 

условиях. 

Практическая значимость исследования полученных результатов 

состоит в том, что научные положения и выводы, сформулированные в 

диссертации, доведены до уровня теоретико-методических разработок и 

прикладных рекомендаций, углубляющих теоретическое осмысление развития 

социальной сферы, государственной поддержки и регулирования социальной 

сферы в современных условиях.  

Рекомендации автора диссертации могут быть использованы в процессе 

обоснования и разработки государственных программ, подготовки учебно-

методических материалов, а также в процессе обучения в вузах при изучении 

дисциплин: статистика, социально-экономическая статистика, экономика труда, 

социальный менеджмент, экономика и социалогия труда. 

Степень достоверности результатов исследования.  Достоверность и 

обоснованность сформулированных в диссертации положений, выводов и 

предложений базируются на исследованиях фундаментальных положений 

современной экономической теории, трудов отечественных и зарубежных 

учёных по проблемам экономики труда, социальной сферы, государственной 

поддержки и регулирования социальной сферы и механизмов её реализации. 

Соответствие диссертации паспорту научной специальности. 

Результаты исследования соответствуют следующим пунктам Паспорта 

специальностей ВАК при Президенте Республики Таджикистан (Утверждён 

решением Президиума Высшей аттестационной комиссии при Президенте 

Республики Таджикистан от 25 мая 2023 года, № 6) по специальности 08.00.12 

– «Экономика труда»: 1. Теоретико-методологические основы экономики 

труда; теории и концепции развития социально-трудовых отношений (теория 

занятости, рынка труда, управления персоналом и др.); 13. Регулирование 

социально-трудовых отношений, влияние социально-трудовых отношений на 

развитие экономики и её отраслей; 14. Социальная политика, социальное 

развитие и социальное обеспечение; 15. Вопросы социального обеспечения, 

социального страхования и социальной защиты населения; пенсионная система 

и перспективы её развития; 16. Социальное сотрудничество в рыночной 

экономике; 32. Социально-трудовые отношения и их регулирование. 

Международный опыт регулирования социально-трудовых отношений и 

перспективы его использования в Республике Таджикистан; 33. Вопросы 

социального обеспечения, социального страхования и социальной защиты 

населения, виды и формы предоставления.  

Личный вклад соискателя учёной степени в исследовании 

заключается в грамотно поставленной цели и задач, предмета и объекта 

исследования, обосновании теоретической и методической основы 

исследования. Непосредственное участие автора подтверждается публикацией 
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научных статей по теме диссертации, выступлениями на научно-практических 

и научно-теоретических конференциях международного, республиканского и 

регионального уровней. 

Апробация и внедрение результатов исследования. Основные 

положения диссертационной работы были представлены на республиканских и 

международных научно-практических конференциях в 2017–2025 годах: на 

международной научно-практической конференции на тему «Реализация 

политики содействия экспорту и импортозамещению в Республике 

Таджикистан в условиях глобализации», посвящённой «Годы развития 

промышленности», на конференции «Основные направления государственного 

регулирования поддержки социальной сферы», Таджикский государственный 

финансово-экономический университет, Душанбе – 2023 г., Материалы XXIX 

международной научно – практической конференции Академическая наука – 

проблемы и достижения, Социально – экономические основы туризма: 

теоритический аспект, Bengaluru, Indiа – 2022 г. работа была рассмотрена и 

получила положительные отзывы.  

Основные результаты диссертационного исследования внедрены в 

Государственном учреждении «Институт труда, миграции и занятости 

населения» (№ 46/а от 23.05.2025 г.) и в Таджикском государственном 

университетe коммерции (№ 418/1 от 08.04.2025 г.). 

Публикации. Основные результаты и заключения диссертации 

опубликованы автором в 13 научных работах из них: 9 - статьи в научных 

изданиях, рекомендованных ВАК при Президенте Республики Таджикистан. 

Структура и объём работы. Диссертация состоит из введения, трех глав, 

заключения, списка использованных источников и приложений. Общий объём 

работы составляет 187 страниц печатного компьютерного текста. Работа 

содержит 20 таблиц, 8 диаграмм, 19 рисунков. Список использованных 

источников насчитывает 164 наименований. 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ ДИССЕРТАЦИИ 

В введении обоснована актуальность темы диссертационного 

исследования, степень изученности поставленных вопросов, рассмотрена связь 

темы диссертационной работы с научными исследованиями, определены цели и 

задачи, а также научные предположения, представлены научная новизна 

диссертационного исследования, положения, выносимые на защиту, 

теоретическая и практическая значимость исследования, публикации по теме 

диссертации, а также структура и объём диссертационного исследования. 

В первой главе диссертации - «Теоретико – методические основы 

формирования механизма государственной поддержки и регулирования 

социальной сферы» - рассматриваются важные вопросы социальной сферы в 

системе народного хозяйства, методические основы и механизм 

государственной поддержки и регулирования социальной сферы, а также 
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анализ зарубежного опыта государственной поддержки и регулирования 

социальной сферы. 

Социальная сфера в системе национальной экономики большинства стран 

мира относится к приоритетным направлениям, к которым государство 

проявляет повышенное внимание. Республика Таджикистан также не находится 

в числе отстающих на этом уровне, то есть данная сфера имеет важное 

экономическое, социальное и политическое значение для Правительства 

Республики Таджикистан. В Республике Таджикистан социальную сферу 

составляют такие сферы народного хозяйства, как образование, медицина, 

страхование, культура и спорт, а также все виды социальных услуг. 

Социальная сфера является объектом постоянного контроля, поддержки и 

регулирования со стороны государства и правительства республики. Если 

рассматривать различные социальные группы, то можно сказать, что на 

сегодняшний день, доступность образования, медицинской помощи, 

свидетельствует о том, что эти группы находятся в процессе реализации 

государственной поддержки, что приводит к социальному равенству и 

социальной справедливости, как в стране, так и за её пределами.  

Большинство государств и международных организаций определили и 

подтвердили в своём законодательстве неотъемлемые права человека (рисунок 

1): 

 
Рисунок 1. – Неотъемлемые права человека.  

Источник: разработано автором на основе обзора научной литературы 

Важно отметить, что экономическая наука также изучает области за 

пределами социальных наук, которые тесно связаны с социальными 

проблемами. Например, некоторые бытовые услуги напрямую связаны с 

социальным сектором или влияют на него. Таким образом, социальная сфера 

является неотъемлемой частью современной экономики, внося вклад в развитие 

государства и его положение в мире. 

Социальная сфера считается одной из важнейших категорий экономики, и 

в зависимости от этого социальные услуги и уровень качества их реализации 

становятся реальностью. Мы учитываем особенности отдельных секторов 

социальной сферы и специфические особенности этих секторов, указанных 

отношений и институтов, и включаем их в свою экономическую структуру. 

Из вышеизложенного можно сделать вывод, что изучение особенностей 

экономической структуры социальной сферы Республики Таджикистан 

возможно лишь в том случае, если оно будет осуществляться по отраслям 

социальной сферы на основе определенной схемы. 
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По нашему мнению, прежде всего, необходимо учитывать особенности 

организационной и технологической структур отрасли. На втором этапе 

необходимо проанализировать особенности хозяйственной деятельности, 

осуществляемой в Республике Таджикистан с позиции модели рыночной 

экономики. 

При этом анализ включает рассмотрение мероприятий, проводимых в 

социально-культурном и социально-организационном аспектах. 

В частности, следует обратить пристальное внимание на причины участия 

государства в регулировании деятельности данной сферы и решаемые им 

задачи, а также рассмотреть возможные модели организации и финансирования 

социальной сферы, формы оплаты услуг. 

Реформы, проведённые в период перехода к рыночным отношениям, 

существенно изменили общественный строй Республики Таджикистан. Ни в 

одной другой области экономической стратегии государства крушение 

существующей системы не было столь болезненным и полным потрясений, как 

перестройка общественного порядка. 

Спад производства, дисбаланс его структуры, кризис государственных 

финансов существенно сократили масштабы социальной политики и объемы 

ресурсов, которые могут быть перераспределены между её отдельными 

секторами. Это привело к замедлению социальных реформ во многих странах, 

что имело серьёзные последствия для стабильности всего общества. 

«Современный этап развития общества характеризуется 

многочисленными процессами коренных изменений и реформ во всех сферах 

общественной жизни. Социальная практика нашего времени наглядно 

демонстрирует, что эти процессы, особенно в базовых отраслях и сферах 

общества и экономики, сложны и порой болезненно противоречивы. 

Экономические реформы и переход к рыночным отношениям свидетельствуют 

об изменении самой природы общественных отношений, что даёт 

исследователям право определять нынешнюю форму таджикского общества как 

«переходной период»» [42]. 

Однако, «говоря о политическом сознании, некоторые исследователи 

пытаются включить политическую идеологию в политические отношения. 

Думается, что не следует полностью определять политическую идеологию и 

политические отношения – как нельзя констатировать равноправие духовной 

деятельности вообще и сознания, теории и практики, это приводит к 

обесцениванию теории» [25]. 

«Здесь следует отметить, что в политическом сознании усилия классов и 

социальных групп выступают как проявление их воли, как добровольное 

воплощение действительности. Говоря о единстве мышления и воли, Г. Гегель 

пишет: «…неправильно думать, что у человека есть отдельный разум, а у 

болезни – другой разум. Но он думает, что желание находится в одном кармане, 

а воля – в другом... Разница между желанием и волей – это только разница 

между теоретическим и практическим подходами; но они не представляют 
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собой две возможности: это мышление. «движущийся к существованию и 

движущийся к существованию»» [11]. 

Таким образом, политическое сознание можно представить следующим 

образом (рисунок 2). 

 
Рисунок 2. – Классификация политического сознания 

Источник: разработано автором на основе обзора научной литературы 

В ходе нашего исследования выяснилось, что наибольшее влияние на 

систему социальной защиты населения оказывают разнычные элементы, при 

этом они находятся в тесной взаимосвязи с социальным страхованием. Таким 

образом, социальное страхование состоит из трёх основных направлений: 

политика оплаты труда, социальные меры на рынке труда и жилищная 

политика (рисунок 3). 

 
Рисунок 3. – Компоненты социальной защиты  

Источник: разработано автором на основе обзора научной литературы 

Из рисунка 3 следует, что система социальной защиты зависит не столько 

от финансовых возможностей экономики страны и её демографической 

ситуации. Уровень пенсий или пособий, неравных по размеру, зависит от 

количества граждан, вышедших на пенсию, пособий, начисленных социальных 

налогов в Пенсионный фонд и Центр занятости населения.  

Стремительный рост услуг в сфере переподготовки кадров, появление 

многочисленных курсов по бухгалтерскому учету, компьютерным технологиям 

и т.д. Однако существуют группы пенсионеров и получателей социальных 

выплат, которые из-за отсутствия необходимых финансовых возможностей 

пенсионных фондов не могут своевременно адаптироваться к вновь созданным 

условиям. Кроме того, во многих странах большинство государственных 

программ социальной защиты не реализуются в полной мере из-за 

бюрократических препятствий. 
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В связи с этим, А.Дж. Джабборов считает, что «основной целью 

государственной социальной политики должна стать: регулярное повышение 

государственных социальных гарантий; содействие росту сбережений и их 

использование для стимулирования спроса, расширения производства товаров 

и услуг, удовлетворяющих потребности граждан» [14]. 

Республика Таджикистан, являясь неотъемлемой частью мирового 

сообщества, также придерживается политики, направленной на обеспечение 

социального развития, и постоянно реализует реформы в социальной сфере 

страны, принимая во внимание рекомендации Международной организации 

труда (МОТ), основной миссией которой является регулирование глобальных 

социальных вопросов. 

Для детального изучения вопросов, связанных с развитием социальной 

сферы, прежде всего необходимо исследовать опыт и научные труды 

некоторых стран постсоветского пространства, поскольку они имеют с 

Таджикистаном общую социальную базу, сформированную в рамках 

Советского Союза. 

Стоит отметить, что нет необходимости полностью копировать 

зарубежный опыт и широко использовать его в Таджикистане, поскольку 

Республика Таджикистан, как и большинство стран мира, имеет свои 

национальные особенности, в основном политические вопросы, географическое 

положение, национальный менталитет и все другие особенности, которые 

существуют только в одной стране. Поэтому при совершенствовании 

внутреннего механизма социальной системы считаем необходимым учитывать 

соответствующий зарубежный опыт по адаптации деятельности 

государственного внебюджетного фонда. 

Практика развитых стран может многому научить в плане опыта и 

реформ социальной сферы. Конечно, не все их действия приемлемы для 

Таджикистана, поскольку каждая страна имеет свои отличительные 

экономические особенности, которые необходимы для развития основных 

направлений социальной сферы страны, таких как пенсионная система, система 

образования, система здравоохранения. Такие отличительные особенности 

отражаются на возможностях государственного бюджета, особенно его 

доходной части, которая зависит от скоординированного и динамичного 

механизма государственной поддержки всех без исключения направлений 

социальной сферы страны. 

Во второй главе диссертации - «Анализ современного состояния и 

тенденций развития социальной сферы в Республике Таджикистан» - 

проведена аналитичексая работа по рассмотрению институциональной базы 

социальной политики, в том числе государственной поддержки уязвимых слоев 

населения страны, а также повышение качества предоставляемых социальных 

услуг в различных регионах страны, анализируется динамика показателей 

государственного финансирования социальной сферы. 

Инфраструктура различных направлений социальной сферы представляет 

собой обособленную систему, которая в случае комплексного осмысления 
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человеком собственного сознания способствует расширению спектра 

различных услуг при удовлетворении личных социальных потребностей. 

Развитие основных направлений социальной сферы учитывает различные 

политические цели, направленные на обеспечение достойного уровня жизни 

населения, повышение индекса человеческого развития, увеличение 

продолжительности жизни населения государства, поддержание высокого 

уровня здоровья подрастающего поколения и т.д.  

В этом контексте хотелось бы обратить внимание на «Государственная 

программа адресной социальной помощи в Республике Таджикистан на 2018–

2020 годы» [12] разработана с целью дальнейшего улучшения социального 

положения граждан и малообеспеченных семей Республики Таджикистан. В 

настоящее время одним из основных направлений социальной политики 

государства является реализация комплекса мероприятий по поддержке 

социально уязвимых слоёв населения и малоимущих семей. Реализация 

государственных программ социальной защиты населения основывается на 

постоянном анализе и стремлении к сокращению бедности, поэтому разработка 

и реализация Государственной программы оказания социальной страховой 

помощи в Республике Таджикистан является одним из важнейших факторов 

поддержки наиболее уязвимых слоев населения республики. 

Один из важных вопросов в социальной сфере – изучение 

инфраструктуры её основных направлений. Поэтому для формирования 

инфраструктуры социальной сферы необходимо рассмотреть её через призму 

трёх составных компонентов (рисунок 4). 

 
Рисунок 4. – Социальная инфраструктура Республики Таджикистан  

Источник: разработано автором на основе обзора научной литературы 

Следует отметить, что исходя из результатов исследований и изучения 

текущей ситуации установлено, что на развитие той или иной отрасли 

оказывают влияние различные факторы. В ходе исследования мы также 

определили, что на развитие социальной сферы влияют разничные факторы. 

Действительно, учитывая эти факторы, можно определить их непосредственное 

влияние на развитие социальной сферы. Эти факторы необходимо учитывать 

при определении ключевых проблем развития социальной сферы и оценке 

основных социальных секторов Республики Таджикистан (рисунок 5). 
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Рисунок 5. – Структурная группировка развития социальной сферы 

Источник: разработано автором на основе обзора научной литературы 

В связи с этим, предприятия и учреждения, которые в основном 

финансируются государством, и в тоже время, учавствуют на всех этапах 

жизни товаров и услуг, начиная от производства и заканчивая доведением 

своего продукта труда до конечного пользователя, которыми явялется 

население страны. Такие товары и услуги относятся к социально-культурному 

направлению социальной сферы, и предназначены для повышения культуры и 

информированности населения страны.  

Социально-культурная сфера, как отдельный сектор социальной сферы, в 

ключает в себя следующие подсектора: (рисунок 6). 

 
Рисунок 6 – Основные подотрасли социально-культурной сферы  

Источник: разработано автором на основе обзора научной литературы 

Из рисунка 6 можно увидеть, что все подсектора социально-культурной 

сферы, в той или иной мере связаны с экономическими отношениями, 

проявляющиеся в социальном обществе. Их отношение формируется при 

формировании общественных благ, и предоставляются населению в виде 

продуктов производства, а также в виде предоставления социальных услуг. 

Тем самым можно сказать, что социально-культурная сфера, являясь 

одним из основных элементов социальной системы, предназначена для 

решения экономических проблем во всех своих подсекторов. Социальная 

сфера, в своем развитии, стала неотъемлемой частью экономики страны и тем 

самым возложила на себя обязанности по улучшению ситуации жилищно-
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коммунального хозяйства, а также оказание услуг по проведению культурно-

образовательных мероприятий.     

В настоящее время процесс цифровизации практически во всех отраслях 

национальной экономики стремительно продолжается. Социальная сфера со 

всеми её основными направлениями также не остаётся в стороне от данного 

процесса. Более того, процесс цифровизации предполагает наличие техники и 

цифровых технологий, способных выполнять многофункциональные задачи как 

в производстве, так и при оказании социальных услуг.  

С этой целью в Центрах занятости населения организуются бесплатные 

компьютерные курсы, которые в основном ориентированы на уязвимые слои 

населения страны, обучая их необходимым навыкам для последующего 

трудоустройства. Постепенно в процессе цифровизации социальная сфера 

охватывает и другие непроизводственные отрасли, такие как финансовые, 

рекламные, консультационные услуги, а также гостиничный бизнес и туризм. 

В целом можно сказать, что все перечисленные услуги невозможно 

эффективно предоставлять без использования элементов социальной сферы. В 

свою очередь, социальная сфера не может полноценно выполнять возложенные 

на неё функции без взаимодействия с другими отраслями. В настоящее время в 

стране число граждан, занятых в социальных сферах, таких как образование и 

культура, меньше по сравнению с числом людей, работающих в других, более 

востребованных отраслях национальной экономики. Текущая ситуация с 

уровнем занятости населения в Республике Таджикистан наглядно 

представлена в таблице 1. 
Таблица 1. - Распределение населения по сфере занятости в Республике Таджикистан 

на 2017-2023гг. (тыс. человек)* 

Отрасли 
Годы 2023 / 

2017  
(+/-) 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Торговля, ремонт автомобилей, 
мотоциклов, бытовых товаров и 
предметов личного пользования 

170,6 157,9 153,5 157,2 158,7 114,9 159,8 -10,8 

Гостиницы и рестораны 15,6 15,4 16,4 16,4 17,1 17,0 19,6 4,0 
Транспорт, складское хозяйство и 
связь 

43,6 62,1 61,3 61,3 58,6 51,0 58,3 14,7 

Финансовое посредничество 21,3 20,0 23,4 24,9 21,2 21,2 22,1 0,8 
Государственное управление и 
оборона, обязательное 
социальное страхование 

44,8 47,3 44,5 45,1 50,5 49,8 49,6 4,8 

Образование  231,5 235,0 242,1 247,1 256,0 252,2 251,7 20,2 
Здравоохранение и социальные 
услуги 

114,3 114,9 115,4 116,7 120,9 119,9 120,0 5,7 

*Источник: разработано автором на основе Статистикий ежегодник Республики 

Таджикистан за 2024 // Агентство по статистике при Президенте Республики Таджикистан. - 

2024. – С. 85-86 [45].  

Таблица 1 показывает, что большая часть экономически активного 

населения республики работает в основном в сфере образования и 

здравоохранения. В случае других отраслей, перечисленных в таблице, 

конкуренцию для сферы здравоохранения составляют такие сферы реального 

сектора экономики, как торговля и ремонтные услуги, перечисленные в 

таблице. 
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Развитие основных направлений социальной сферы играет важную роль в 

снижении безработицы и повышении доходов граждан, развитии самой 

системы социальной сферы, в том числе поддержании здоровья населения 

государства на определенном уровне, решении гендерных вопросов в политике 

страны и государственных мерах, обеспечивающих доступ населения к жилью, 

совершенствовании и реконструкции старых дорог, которые становятся 

препятствием нормальному транспортному сообщению, тем самым создавая 

барьер на пути развития образования, культуры, науки, литературы, искусство 

и спорт. 

Социальная сфера по своей сущности, являясь отдельным направлением 

науки, которая включает в себя элементы экономики, находится в тесной 

взаимосвязи и с другими не пенее важными научными направлениями. Такие 

системы, как образование, здравоохранение, страхование, а также социальная 

культура в совокупности представляют собой единую систему, 

функционирующую на благо населения страны. И естественно, если какой-либо 

элемент этой системы или механизма не сможет своевременно отреагировать 

на изменения внутренней и внешней среды, то это, несомненно, окажет 

негативное влияние на всю общественную систему. 

В этой связи следует обратить внимание на Национальную стратегию 

развития Республики Таджикистан до 2030 года, которая отражает значимость 

социальной сферы во многих пунктах этого важного государственного 

стратегического документа. 

Например, социальной сфере в Таджикистане посвящена 4 глава 

«Развитие человеческого капитала» в Национальной стратегии развития 

Республики Таджикистан до 2030 года. В ней рассматриваются следующие 

основные социальные направления: 

1. Образование и наука; 

2. Здоровье и долголетие; 

3. Социальная защита; 

4. Культура; 

5. Окружающая среда; 

6. Сокращение социального неравенства. 

«Человеческий капитал является важным фактором развития 

производства и экономики, а его качество тесно связано с развитием всех 

отраслей. Он занимает первое место среди долгосрочных факторов будущего 

экономического развития (по сравнению с природным, реальным и 

финансовым капиталом). В этой связи развитие человеческого капитала 

определено приоритетным направлением деятельности Правительства 

Республики Таджикистан» [31]. 

В данном случае видим ряд факторов, которые стабильно оказывают 

далеко не положительное влияние на деятельность организаций культуры, и в 

результате страдает социальная сфера в целом (рисунок 7).   
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Рисунок 7. – Факторы, негативно влияющие на деятельность культурных учреждений  

Источник: разработано автором на основе обзора научной литературы 
В связи с данными направлениями культуры и развлечений в социальной 

сфере принимаются необходимые меры по повышению уровня 
государственной поддержки учреждений перечисленных направлений. И в этой 
связи внедрение инновационных технологий в сферу культуры и развлечений 
также стало необходимым. 

Если рассмотреть спорную сторону вопроса, то не все участники 
мероприятий готовы выбирать те, которые им предлагают учреждения 
культуры. Однако имеются и случаи, когда клубы и любительские объединения 
не могут в полной мере удовлетворить потребности населения, особенно 
молодёжи, в выборе форм и видов культурного отдыха. 

С начала 2000-х годов из государственного бюджета не выделялось 
достаточно средств на финансирование сектора здравоохранения, особенно на 
оказание бесплатных медицинских услуг, что в конечном итоге тормозило 
развитие сектора здравоохранения и снижало его эффективность. По 
имеющимся данным, уровень финансирования здравоохранения из 
республиканского и местных бюджетов сократился почти на треть. 

Таким образом, анализ основных показателей здоровья населения страны 
представлен в таблице 2. 
Таблица 2. - Основные показатели здоровья населения страны на 2017-2023гг.* 
 

Наименование 
Годы 2023 / 

2017 в 

% 
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Число больниц, (единица) 484 490 494 525 523 535 536 110,7 

Число больничных коек (тысяч) 40,1 40,4 40,7 41,6 42,1 43,0 42,8 106,7 

Число врачебных учреждений, 

оказывающих амбулаторно-

поликлиническую помощь 

2833 2848 2860 2891 2908 2918 2946 104,0 

Количество неисправного 

медицинского оборудования. 
1719 1711 1703 1731 1709 1715 1751 101,8 

Численность врачей всех 

специальностей (тысяч 

человек) 

18,7 19,1 19,3 20,2 20,1 20,5 20,6 110,1 

Число посещений в смену 

(тысяч человек 
67,3 68,9 62,9 39,1 70,1 69,4 68,2 101,3 

*Источник: разработано автором на основе Статистикий ежегодник Республики 

Таджикистан за 2024 // Агентство по статистике при Президенте Республики Таджикистан. - 

2024. – С. 154 [45].  
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Данные таблицы 2 свидетельствуют о том, что за рассматриваемый 

период количество больничных учреждений значительно возросло. Так, если в 

2017 году в республике действовало 484 больницы, то в 2023 году их 

количество достигнет 536 больниц, или в 10,7% больше. Число больничных 

коек также увеличилось – с 40,1 тыс. до 422,8 тыс., увеличившись в 6,7%. 

Количество медицинских учреждений, оказывающих санаторно-курортную 

помощь населению, напротив, несколько сократилось, и если в 2017 году их 

было 2833, то в 2023 году их количество составит 2946, или в 4,0%.  

При этом отрадно, что за рассматриваемый период численность врачей 

увеличилась с 18,7 тыс. до 20,6 тыс. человек, что, естественно, свидетельствует 

о положительной динамике в сфере здравоохранения. Однако в то же время 

количество больных несколько увеличилось. Например, если в 2017 году за 

смену в больницу обратилось 67,3 тыс. человек, то в 2023 году заболело 68,2 

тыс. человек, или на 0,9 тыс. человек за смену больше. Это говорит о том, что 

уровень заболеваемости в стране не снизился, а наоборот, увеличивается. 

В этой связи Основатель мира и национального единства - Лидер нации, 

Президент Республики Таджикистан уважаемый Эмомали Рахмон в своём 

Послании к Парламенту страны отметил, что: «...в период независимости 

численность населения страны увеличилась в 2 раза, с 5,3 млн человек в 1991 

году до 10,2 млн человек в 2023 году. Анализ показывает, что естественный 

рост населения за счет увеличения рождаемости и снижения смертности в 

период независимости составляет в среднем 2,1 процента в год. В частности, за 

этот период число смертей на 1000 человек снизилось с 6 человек в 1991 году 

до 3-х человек в 2023 году. То есть, в этот период смертность снизилась в 2 

раза. С другой стороны, за этот период средняя продолжительность жизни 

населения увеличилась с 70 до 76,3 лет. Средняя продолжительность жизни 

населения страны в период независимости возросла более чем на 6 лет. Эти 

показатели являются явным доказательством улучшения уровня и качества 

жизни народа страны» [36].  

В то же время доступ к образованию расширяется с каждым годом. 

Однако возможность получить образование во многом зависит от финансового 

положения семьи. С каждым годом у большинства жителей страны появляется 

всё больше возможностей для обучения (таблица 3). 
Таблица 3. - Количество образовательных организаций в 2017-2023 гг. единица* 

 

Наименование   

Годы  2023 / 

2017 в % 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Количество дошкольных 

образовательных учреждений 
615 636 662 678 696 707 717 116,5 

Количество учреждений 

общего образования 
3879 3877 3893 3920 3949 3972 3995 102,9 

Количество учреждений 

среднего профессионального 

образования, включая филиалы 

67 70 74 78 79 84 84 125,3 

Количество учреждений 

высшего профессионального 

образования, включая филиалы 

39 39 40 41 41 46 46 118,0 
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Количество учреждений 

начального профессио-

нального образования 

61 61 62 62 62 60 60 98,3 

Всего 4661 4683 4731 4779 4827 4869 4902 105,1 

*Источник: разработано автором на основе Статистикий ежегодник Республики 

Таджикистан за 2024 // Агентство по статистике при Президенте Республики Таджикистан. - 

2024. – С. 45-61 [45].   

Данные таблицы 3 показывают количество образовательных учреждений 
в стране, среди которых преобладают общеобразовательные учреждения. Если 
сравнить 2023 год с 2017 годом, то мы можем увидеть, что количество 
общеобразовательных учреждений увеличилось в 2,9 процента, что несколько 
смягчает ситуацию в средних школах. Однако следует отметить, что с учётом 
высокого уровня урбанизации, особенно в столице страны Душанбе, по-
прежнему ощущается нехватка общеобразовательных учреждений, а в 
некоторых школах в одном классе обучается до 40 учеников. Также 
сократились учреждения: дошкольного образования на 16,5%, среднего 
профессионального образования – на 25,3%, высшего профессионального 
образования – на 18% и начального профессионального образования – на 0,2%. 
В целом, если учитывать систему образования, то за рассматриваемый период 
количество образовательных учреждений увеличилось на 241 учреждение, или 
в 5,1%. 

В то время как в нашем исследовании речь шла о учащихся и нехватке 
учебных мест, особенно в общеобразовательных учреждениях, количественные 
показатели учащихся и студентов образовательных учреждений республики 
своевременно рассматриваются. 

Здесь также видно, что численность учащихся в общеобразовательных 
учреждениях выше, чем в других учебных заведениях (таблица 4).  
Таблица 4. - Количество учащихся в образовательных учреждениях за 2017-2023 гг. 

(тысяч человек) * 

Наименование 
Годы  2023 / 

2017 в 

% 
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Численность детей в дошкольных 

образовательных учреждениях 
93,1 96,6 102,2 97,2 101,2 102,5 104,9 112,7 

Численность учащихся в 

учреждениях общего образования  
1907,7 1970,9 2035,2 2110,2 2196,8 2233,0 2279,3 119,4 

Численность учащихся в 

учреждениях среднего 

профессионального образования 

82,4 86,5 90,4 97,7 95,5 87,2 89,6 108,7 

Численность студентов в 

учреждениях высшего 

профессионального образования 

195,7 209,8 229,6 245,9 239,5 218,1 214,4 109,5 

Численность студентов в 

учреждениях начального 

профессионального образования 

23936 22903 22336 22491 20757 19898 18449 77,07 

Всего  26214,9 25266,8 24793,4 25042 23390 22538,8 21140,2 80,64 

*Источник: разработано автором на основе Статистикий ежегодник Республики 

Таджикистан за 2024 // Агентство по статистике при Президенте Республики Таджикистан. - 

2024. – С. 45-61 [45].  

Если мы сравним период с 2017 по 2023 годы, то можем наблюдать 
значительный рост числа студентов. То есть за эти шесть лет количество 
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учащихся увеличилось на 19,4 процента. Как было отмечено выше, это связано 
с ростом численности населения республики, а также с высоким уровнем 
урбанизации. Если рассмотреть учреждения начального профессионального 
образования, то видно, что количество их учащихся с 2017 по 2023 год 
несколько сократилось, и данный показатель составил 77,07%. 
Помимо вышеизложенного, необходимо учитывать экономические, социально-
культурные аспекты деятельности учреждений и предприятий различных форм 
собственности, оказывающих социально-культурные услуги, что составляет 
среднемесячную заработную плату (диаграмма 1).  
Диаграмма 1. – Ежемесячная заработная плата в социально-культурной сфере на 2019-

2023гг. (сомони)* 

 
*Источник: разработано автором на основе Статистикий ежегодник Республики 

Таджикистан за 2024 // Агентство по статистике при Президенте Республики Таджикистан. - 

2024. – С. 134 [45]. 

Из диаграммы 1 видно, что из четырёх рассматриваемых социальных 

секторов самый высокий уровень заработной платы у работников сферы 

страхования и далее культура. Сектор здравоохранения занимает последнее 

место по уровню заработной платы. Следует отметить, что заработная плата 

работников здравоохранения ниже, чем у всех экономических категорий, не 

рассмотренных в данной работе. Система образования не является 

исключением. Что касается всех социальных сфер, то сложившаяся система 

порой не может обеспечить комплексного решения проблем в современных 

условиях. 
В связи с этим, Основатель мира и национального единства – Лидер 

нации, Президент Республики Таджикистан уважаемый Эмомали Рахмон, 
отметил, что «…Государство и Правительство Таджикистана ещё с начала 
государственной независимости своими приоритетными и главными 
целями обозначили планомерный прогресс важные сферы общественной 
жизни – социальную защиту населения, науку и образование, 
здравоохранение и культуру, принимают необходимые меры по 
достижению этих целей» [35]. 

Поэтому можно с уверенностью сказать, что социальная сфера находится 
под контролем государства, а социальное развитие и благосостояние населения 
республики является одной из приоритетных задач социальной политики 
государства. 

По этой причине в своей работе мы особое внимание уделяем четырём 
составляющим социальной структуры народного хозяйства Республики 
Таджикистан, а именно: 
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1. Образование; 
2. Здравоохранение; 
3. Страхование; 
4. Культура и спорт. 
В нашем исследовании мы больше сосредоточились на вопросах 

образования и здравоохранения и изучили их вклад в социальное развитие. 
Вопросы страхования, культура и спорт также важны и требуют отдельного 
процесса рассматривания. 

Следует отметить, что указанные выше отрасли получают наибольшее 
финансирование из государственного бюджета, хотя в показателях наблюдается 
определенная разница в уровне их финансирования. 

В первую очередь необходимо проанализировать сферу образования, 
поскольку, по нашему мнению, это важнейшее направление социальной сферы. 
Образование в нашей стране подразделяется на высшее, среднее 
профессиональное, дополнительное и профессиональное, что позволяет 
реализовать право на образование на протяжении всей жизни. Это называется 
обучением на протяжении всей жизни. Обладание базовыми знаниями и идеями 
в сочетании со способностью к обучению позволяет любому человеку 
конкурировать за рабочие места и побеждать. Государственная поддержка 
сферы образования осуществляется через государственный бюджет. 
Финансирование образования из государственного бюджета представлено в 
таблице 5. 
Таблица 5. – Финансирование сферы образования из государственного бюджета за 

2017-2023гг. (млн. сомони) * 

Наименование 

Годы 2023 / 

2017 в 

% 
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Дошкольное образование 58,2 66,7 79,1 47,2 79,3 90,1 98,6 169,4 

Общее образование 222,6 262,3 297,5 302,0 302,4 397,1 422,9 190,0 

Начальное образование 169,6 214,2 224,4 223,7 208,0 272,8 283,2 167,3 

Основное общее образование 0,1 0,15 0,2 0,3 0,20 0,17 0,21 2,1 раз 

Общее среднее образование 52,9 47,9 72,9 78,0 94,2 124,1 139,4 2,6 раз 

Учреждения общего характера 0,04 0,031 0,0056 0,003 0,007 0,01 0,01 25,0 

Профессиональное образование 851,5 935,4 1089,5 1116,7 1322,7 1449,6 1491,3 175,1 

Высшее профессиональное 

образование 
711,1 771,6 888,9 906,4 1077,1 1191,9 1209,2 170,04 

Среднее профессиональное 

образование 
89,1 107,8 136,7 143,7 170,5 177,8 184,8 2,07 раз 

Начальное профессиональное 

образование 
51,3 56,0 63,9 66,7 75,2 80,0 97,3 189,6 

Образование не делится на уровни 29,5 31,2 35,4 34,5 43,8 52,4 51,8 175,6 

Учебные курсы и центры 8,7 10,2 12,6 11,6 13,7 21,4 15,6 179,3 

Институты профессионального 

развития 
20,5 20,5 21,9 22,0 26,7 27,2 32,3 157,6 

Учреждения, не включенные в другие 0,3 0,47 1,00 0,87 3,51 3,73 3,86 12,86раз 

Другая деятельность в сфере 

образования 
78,1 86,2 95,8 82,6 130,4 208,1 247,2 3,16 раз 

Управление и контроль в сфере 

образования 
10,0 11,3 12,2 11,8 17,3 24,7 26,0 2,6 раз 

Сопровождение деятельности в 

сфере образования 
28,8 30,5 31,5 25,6 37,4 40,9 44,8 6,78 раз 
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Прикладные научные и 

экспериментальные работы в сфере 

образования 

6,6 7,1 8,2 8,5 10,1 11,8 14,2 2,15 раз 

Деятельность в сфере образования, 

не включенная в другие 

группировки 

32,7 37,3 43,9 36,7 65,6 130,7 162,2 4,96 раз 

Местные бюджеты 2142,2 2337,8 2584,9 2619,1 3260,2 3694,5 4273,3 199,5 

Инвестиционные проекты 190,5 107,1 236,9 227,6 246,5 488,0 525,8 2,76 раз 

Итого 3572,7 3826,6 4419,2 4429,7 5385,3 6379,8 9323,9 2,6 раз 

*Источник: разработано автором на основе https://moliya.tj Официальный сайт 

Министерства финансов Республики Таджикистан. Исполнение бюджета на 2017-2023 гг. 

[33]. 

Из таблицы 5 видно, что сектор образования делится на 21 подсектор. 
Исходя из этих цифр, таблица показывает, что основная часть бюджетных 
средств была направлена на профессиональное образование (в 2023 году – 
1491,3 млн. сомони) и высшее профессиональное образование (в 2023 году – 
1209,2 млн. сомони), за исключением местных бюджетов (в 2023 году было 
направлено 4273,3 млн. сомони). 

В свою очередь, необходимо изучить сферу здравоохранения, которая, 
как и образование, считается одним из приоритетных направлений 
государственной политики. В ходе нашего исследования мы также рассмотрим 
следующие направления. Финансирование сферы здравоохранения из 
государственного бюджета представлено в таблице 6. 
Таблица 6. – Финансирование сферы здравоохранения из государственного бюджета за 

2017-2023гг. (млн. сомони)* 

Наименование 
Годы  2023 / 

2017 в 
% 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

Больницы 239,1 258,6 272,2 237,6 276,7 396,8 499,5 2,08 раз 
Больницы и многопрофильные 
больницы 

108,5 120,0 131,0 108,4 125,9 150,7 172,6 159,07 

Больницы и специализированные 
центры 

116,6 122,0 124,0 113,0 130,0 220,9 297,1 2,54 раз 

Детские сады и 
реабилитационные центры 

12,9 15,4 15,8 15,6 19,4 22,2 21,8 169,0 

Больницы, не включенные в 
другие койки 

1,1 1,3 1,4 0,6 1,4 3,1 3,2 2,9 раз 

Центры здоровья (клиники) 32,6 42,6 46,1 46,3 54,2 55,2 26,9 82,5 
Многопрофильные медицинские 
центры (больницы). 

22,2 29,9 33,1 33,5 38,1 36,1 3,0 13,55 

Специализированные 
медицинские центры (клиники). 

2,3 2,8 3,8 4,9 4,7 4,6 5,2 2,26 раз 

Стоматологический центр и 
станции скорой медицинской 
помощи 

4 5 5,5 4,76 5,6 6,7 6,8 170,0 

Центр семейной медицины и 
услуг медицинских центров 

4 4,78 4,1 3,126 5,57 7,56 11,69 2,92 раз 

Центр охраны общественного 
здоровья  

44,3 59,3 73,5 81,1 100,8 94,4 128,4 2,89 раз 

Центр крови 15,0 18,9 24,2 22,4 27,8 29,3 36,9 2,46 раз 
Центр профилактической 
дезинфекции 

0,3 0,5 0,8 1,1 1,0 1,2 1,1 3,66 раз 

Центры вакцинации и санитарно-
эпидемиологический центр 

20,2 24,1 28,4 36,6 47,4 42,8 65,5 3,24 раз 

Центры профилактики и 
контроля ВИЧ/СПИДа 

3,7 4,8 6,4 7,4 7,7 4,1 5,9 159,4 

https://moliya.tj/
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Центры по контролю и 
профилактике заболеваний 

0,5 0,8 1,1 1,1 0,9 1,0 1,1 2,2 раз 

Центры диагностики и 
укрепления здоровья 

1,0 0,84 1,6 1,1 1,4 1,48 2,84 2,84 раз 

Центры репродуктивного 
здоровья 

1,1 1,2 1,8 1,9 2,1 2,8 2,5 2,27 раз 

Учреждения, не вошедшие в 
другие категории 

2,5 8,1 9,3 9,4 12,5 11,8 12,6 5,04 раз 

Другая деятельность в сфере 
здравоохранения 

74,4 80,7 103,2 683,8 314,6 120,4 156,4 2,1 раз 

Управление и контроль в сфере 
здравоохранения 

36,6 38,4 57,1 55,4 62,5 61,7 71,5 195,3 

Прикладные и 
экспериментальные исследования 
в здравоохранении 

7,1 7,7 8,6 8,3 9,6 9,8 11,4 160,5 

Фармацевтические материалы и 
другие фармацевтические 
материалы 

30,3 34 36,7 619 238,6 44 61,90 2,04 раз 

Деятельность в сфере 
здравоохранения, которая больше 
не включается 

0,4 0,5 0,8 1,0 4,0 4,88 11,70 29,25 раз 

Местные бюджеты 932,8 1044,0 1152,4 1296,8 1425,8 1580,0 1878,3 2,01 раз 
Инвестиционные проекты 61,9 66,3 156,1 246,9 690,9 386,0 556,0 8,98 раз 
Итого 1385,1 1551,5 1803,5 2592,4 2863,0 2632,8 3245,5 2,34 раз 

*Источник: разработано автором на основе https://moliya.tj. Официальный сайт 

Министерства финансов Республики Таджикистан. Исполнение бюджета на 2017-2023 гг. 

[33]. 

Данные таблицы 6 показывают, что сфера здравоохранения была 

профинансирована государством в объёме 3245,5 млн сомони, при этом в 2017 

году на здравоохранение было выделено 1385,1 млн сомони. Если сравнить 

2023 год с 2017-м, то наблюдается рост на 1860,4 млн сомони, что в 2,34 раза 

больше. Это свидетельствует о возрастающей поддержке государства в сфере 

здравоохранения. 

При анализе других направлений здравоохранения можно отметить, что 

за последние 7 лет государственное бюджетное финансирование увеличилось 

почти в 8–9 раз. Например, объём инвестиционных проектов в здравоохранении 

в 2017 году составлял 61,9 млн сомони, а в 2023 году этот показатель достиг 

556 млн сомони, что указывает на тенденцию роста финансирования в данной 

сфере. 

Следует отметить, что финансирование направлений в сфере 

здравоохранения остаётся на низком уровне. Например, Центр финансирования 

профилактической дезинфекции в 2017 году получил 0,3 млн сомони, а в 2023 

году – 1,1 млн сомони, что в 3,66 раза больше. 

Заключение второй главы посвящено анализу и оценке современного 

состояния и тенденций развития социальной сферы. В дальнейшем 

исследовании внимание будет уделено основным направлениям 

совершенствования, формирования и механизму государственной поддержки 

социальной сферы. 

В третьей главе диссертации - «Основные направления 

совершенствования механизма государственной поддержки и 

регулирования социальной сферы в Республике Таджикистан» - 

разработаны, обоснованы и представлены результаты совершенствования 
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концептуальных основ государственной поддержки и регулирования 

социальной сферы в Республике Таджикистан, организационно – 

экономического механизма развития социальных сфер в условиях перехода к 

цифровой экономике, а также разработка методических рекомендаций по 

формированию механизма и прогнозирование развития социальной сферы в 

Республике Таджикистан. 

Роль, которую социальный сектор играет во всех существующих 

государственных системах, очень сложно оценить. В большинстве стран 

внедрена система социальной политики. Социальная политика является 

неотъемлемой частью государственной политики, которая при её эффективной 

реализации устраняет частное и социальное неравенство, включая последствия 

экономических потрясений в современном обществе. Государственное 

регулирование социальной сферы служит гарантией развития национальной 

экономики и поддержания высокого уровня индекса человеческого развития. 

Государственная политика развивается с многих точек зрения и 

направлений. Важной её частью является социальная политика. 

Совершенствования государственного регулирования социальной сферы 

показано на рисунок 8. 

 
Рисунок 8. – Совершенствование государственного регулирования социальной сферы  

Источник: разработано автором на осонове обзора научной литературы 

Если рассмотреть принципы прежней системы социальной политики, то 

можно сказать, что она в первую очередь воплощала принцип социальной 

справедливости для всех слоёв населения. В период изменений в социальной 

сфере в условиях экономического кризиса социальная помощь не была 

гарантирована каждому отдельному гражданину. Для этого, прежде всего, 

принцип равных возможностей был заменён принципом социальной 

справедливости, что сократило число государственных форм удовлетворения 

общественных потребностей в пользу негосударственных. Результатом этих 

действий стал рост безработицы и снижение уровня доходов граждан. 

Государство реализует свою социальную политику с учётом 

региональных особенностей и обеспечивает стабильные условия для всех своих 

граждан независимо от места жительства. Именно для этого социальная 

политика государства предусматривает меры по устранению различий между 

регионами страны, которые отличаются друг от друга по уровню доходов, 
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занятости, размещению социальных объектов, а также по транспортной связи 

между городом и селом. 

Поэтому в Республике Таджикистан основные направления социальной 

политики на среднесрочную перспективу определены Правительством 

республики (рисунок 9). 

 
Рисунок 9. – Основные направления развития социальной сферы  

Источник: разработано автором на осонове обзора научной литературы 

Из этого становится ясно, что необходимо реализовать следующие 

действия: 

- каждому члену общества должен быть гарантирован полноценный 

доступ к образованию, поскольку это способствует положительному развитию 

национальной экономики; 

- благодаря обеспечению доступной медицинской помощи для всех слоёв 

населения республики улучшается состояние системы здравоохранения, что 

способствует повышению качества оказываемых медицинских услуг. 

- повышение качества и доступности культурно-развлекательных услуг 

для всех категорий граждан республики.  

- создание эффективного рынка труда для сокращения бедности в стране; 

– обеспечение высокого уровня пенсионной системы в республике, а 

также повышение динамики пенсионных выплат; 

– разработка правовой системы, обеспечивающей предоставление 

необходимого жилья всем слоям населения в соответствии с задачами 

социальной политики. 

В этой связи Правительством республики принимаются необходимые 

меры в социальной сфере по увеличению уровня расходов на содержание 

сферы образования и привлечению дополнительных средств из внебюджетных 

источников. Кроме того, следует отметить, что для развития социальной сферы 

Республики Таджикистан особое внимание необходимо уделять социальной 

инфраструктуре, которая не может развиваться без государственной 

поддержки. 
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Социальная экономика предусматривает активное участие государства в 

решении социальных проблем. Особенность современной экономики 

заключается в том, что без эффективного механизма государственного 

управления невозможно обеспечить трудовые права работников, доступ к 

образованию, поддержку инвалидов, малоимущих и пенсионеров. Поэтому 

необходимо своевременное вмешательство государства и, в частности, 

контроль над той частью государственных бюджетных расходов, которая 

направляется на финансирование социальной сферы. Кроме того, многие 

государственные программы, ориентированные на развитие социальной сферы, 

также финансируются за счёт государственного бюджета. 

В Республике Таджикистан государство играет ключевую роль в 

формировании социальной политики, цель которой, нормальное 

функционирование экономики страны, в зависимости от рыночных требований. 

Социальная политика каждого государства имеет свои индивидуальные 

особенности, которые определяют возможности финансирования социальной 

сферы. Анализ показывает, что это также влияет на параметры государственной 

социальной политики.  

Реализации социальной политики способствует наличие государственных 

и негосударственных социальных программ, единство системы социальных 

выплат, которая носит характер перераспределения бюджетных средств. И в 

этом случае возникает политика социального ограничения. 

Механизм регулирования социальной сферы в социальном государстве 

состоит из наиболее целесообразных способов соединения свободы и силы 

государства в обеспечении благосостояния населения страны и благополучия 

каждого гражданина, обеспечении социальной справедливости и солидарности 

в распределении продуктов труда. Важным вопросом здесь является вопрос 

социальной справедливости, которая достигается за счет оплаты богатыми 

нужд бедных. Еще одним вопросом, имеющим большое значение во всем мире, 

являются гендерные вопросы, которые включают обеспечение того, чтобы 

женщины имели доступ к социальным льготам и могли пользоваться 

социальными услугами наравне с мужчинами. Механизм управления 

структурой социальной сферы представлен на рисунке 10. 

Сегодня социальная политика Республики Таджикистан направлена не 

только на развитие социальной сферы страны, но и на развитие других отраслей 

национальной экономики, которые на первый взгляд не имеют прямого 

отношения к социальной сфере. Например, обеспечение социальной 

безопасности населения страны или доступ к социальным услугам 

способствует усилению роли торговли в экономике страны, что ведет к 

увеличению товарооборота Республики с другими государствами. Это можно 

назвать развитием внешнеэкономической деятельности Республики 

Таджикистан. Такое становится возможным в случае, если в производственные 

процессы последовательно внедряются новые и новейшие технологии, 

основанные на цифровой экономике. Все отрасли народного хозяйства должны 
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основываться на новых технологиях, адаптированных к условиям 

Таджикистана и способных заменить импорт. 

 
Рисунок 10. – Механизм структуры управления социальной сферы  

Источник: разработано автором на осонове обзора научной литературы 

По данному вопросу следует отметить, что для достижения благородных 

целей, связанных с развитием промышленности, финансовой безопасностью и 

повышением показателей социальной сферы, необходимо уделять серьёзное 

внимание развитию образования и укреплению патриотического сознания, 

поскольку образование и его развитие формируют образ надёжности страны в 

мировой экономике. Поэтому, опираясь на опыт стран Западной Европы, Азии 

и Китая, отечественным исследователям следует постоянно искать новые пути 

развития как производственной сферы, в том числе и непроизводственной 

сферы, к которой относятся социальные услуги. 

Если рассматривать внутренние составляющие социальной сферы, то 

можно сказать, что её сущность определяется её внутренними элементами, а 
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также формой их взаимосвязи. Что касается внешнего воздействия, то они 

также подвержены влиянию внутренних элементов социальной сферы. На 

рисунке 11 показаны формирование и определение основ развития социальной 

сферы. 

Цель состоит в том, чтобы каждый из указанных элементов заложил 

основу для определения основных путей развития социальной сферы в 

Республике Таджикистан.  

 

Рисунок 11. – Формирование и определение основ развития социальной сферы 

Источник: разработано автором на основе обзора научной литературы 

Ряд других факторов общественного развития, выступают в качестве 

дополнительных составляющих, в процессе развития социальной сферы, где на 

неё влияют, прежде всего демографические, психологические, национальные и 

этнические особенности социальной сферы. 

В настоящее время, на основе рассмотренных методических 

рекомендаций по определению состояния социальной сферы, в целях 

определения её перспективы, необходимо дать прогноз её будущего развития с 

учётом ключевых направлений. 

В аналитических целях и прогнозе поддержки социальной сферы, 

выбраны такие направления социальной сферы, как образование, 

здравоохранение, страхование, культура и спорт. В качетсве базы данных взяты 

показатели за 2015-2023 гг. из отчёта государственного бюджета и использован 

метод регрессии. 

Для финансирования каждого социального сектора было выбрано 

следующее общее уравнение, а в качестве экзогенного показателя был задан 

валовой внутренний продукт Республики Таджикистан: 

Финансирование сферы = b1 ∙ t + b2 ∙ ВВП + ɛ,          (1) 

Здесь: t – временной фактор (2015=1, 2016=2), b1 и b2 – коэффициенты 

уравнения. 

На основании изменения объёма валового внутреннего продукта 

Республики Таджикистан и объёма финансирования социальной сферы между 

ними наблюдается значимая корреляционная связь, что показано в таблице 7, 
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где представлен корреляционный анализ между показателями: 
Таблица 7. Корреляционный анализ объема финансирования социальной сферы по 
отношению к объему ВВП в 2015-2023 гг.* 
 

Отрасли  ВВП 

Образование: r = 0,963023 

Здравоохранение: r = 0,941005 

Страхование: r = 0,933581 

Культура и спорт: r = 0,958459 

*Источник: расчеты автора на основе отчёта об исполнении государственного бюджета 

Министерстрва финансов Республики Таджикистан с использованием MS Excel [33]. 

В этой связи приведенное выше уравнение (1) можно использовать для 

оценки влияния роста ВВП на объем финансирования из государственного 

бюджета сфер образования, здравоохранения, страхования, культуры и спорта. 

С помощью метода регрессионного анализа был определен результат 

финансирования из государственного бюджета в зависимости от изменения 

валового внутреннего продукта страны по уравнению (2): 

Финансирование образование = 125,6697 ∙ t + 0,0513057 ∙ ВВП + ɛ,           (2) 

Результат уравнения (2) показывает, что в зависимости от периода, при 

увеличении ВВП Республики Таджикистан на 1 сомони, объём инвестиций в 

образование увеличится в среднем на 0,05 сомони. 

Соответственно, на период 2024-2030 гг. показатель ВВП Республики 

Таджикистан согласно Национальной стратегии развития до 2030 года 

добавляется в качестве входных данных в модель в среднем примерно на 11%. 

На основе выбранных уравнений были спрогнозированы показатели объёмов 

финансирования социальной сферы из государственного бюджета на 

среднесрочную перспективу по направлениям образования, здравоохранения, 

страхования, культуры и спорта, базовый сценарий которых представлен в 

таблице 8. В результате общий объём финансирования социальной сферы из 

государственного бюджета к 2030 году составит примерно следующие значения 

(таблица 8).  

Согласно таблице 8, в связи с ростом ВВП ожидается увеличение 

финансирования всех социальных отраслей из государственного бюджета. 
Таблица 8. – Прогнозирование финансирования социальной сферы из государственного 

бюджета на период 2025-2030 гг. (млн. сомони)* 
 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030 

 Отчётный  Прогноз 

Экзогенный показатель 

Валовый внутренний 
продукт 

153402,2 170276,4 189006,9 209797,6 232875,3 258491,6 286925,7 

Эндогенные показатели 

Образование 9127,1 10118,5 11205,2 12397,5 13707,2 15147,2 16731,7 
Здравоохранение 3841,9 4246,7 4676,4 5133,7 5621,7 6143,8 6703,7 
Страхование 6216,5 6931,8 7760,2 8714,4 9808,0 11056,5 12476,9 
Культура и спорт 1714,8 1904,9 2117,7 2355,5 2621,1 2917,6 3248,4 

*Источник: разработано автором 

В целом социальные расходы государственного бюджета составляют 
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около 13,6% от ВВП Республики Таджикистан, из которых 2,4% направляется 

на здравоохранение, 5,9% на образование, 4,1% на страхование и 1,1% на 

культуру и спорт. Очевидно, что в сферу образования направляется больше 

средств, чем в другие социальные секторы. Если принять объём выделенных 

средств Национального бюджета за 100%, то 43,38% приходится на 

образование, 30,14% на страхование, 17,65% на здравоохранение и 8,08% на 

культуру и спорт. Основной целью Правительства Республики Таджикистан 

является развитие национальной экономики, поэтому приоритетной и 

перспективной отраслью является образование. 

Следует отметить, что сегодня в Республике Таджикистан 

разрабатываются и реализуются программы в сферах здравоохранения, 

образования, жилищного строительства и т.д. Однако действуют они крайне 

неэффективно, что также требует внимания государства, ведь даже краткий 

перечень возможностей управления программами показывает, что определение 

их сферы действия тем или иным образом представляется весьма сложной 

задачей для органов государственной власти каждого уровня. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ И РЕКОМЕНДАЦИИ 

Основные результаты исследования изложены в отдельных разделах, 

в которых конкретно представлены выводы и рекомендации автора, 

возникшие в ходе комплексного изучения данной темы. 

А) Основные научные результаты диссертации 

1. Социальная сфера, представляет собой социальную систему, которая на 

постоянной основе, функционирует в процессе возникновения потребностей 

общества, а также для их удовлетворения субъектами социальной сферы. Это 

система жизнидеятельности человека, стремящего строить собственную 

индивидуальную жизнь в общественной жизни и в общественной работе.  В 

данном случае, социальная сфера рассматривается, как реализация социальной 

сферы в соблюдении гражданских прав человека [2-А; 5-А]. 

2. В контексте изучения всех направлений социальной сферы, необходимо 

сосредоточить своё внимание на организациях социально-культурного 

назначения социальной сферы, в обязанность, которых входит информациооно-

пропагандисткая деятельность. Посредством таких организаций, население 

страны находится в курсе событий, осуществляющихся в социальной среде. 

Для работников подобных организаций необходимо грамотное проведение 

культурно-зрелищных работ, с целью правильного и своевременного 

информирования населения о состоянии социальной сферы, которые отражают 

интересы народа 1-А; 3-А; 7-А. 

3. В настоящее время в национальной экономике Республики 

Таджикистан для эффективного развития человеческого потенциала страны 

этапы формирования и развития социальной сферы должны рассматриваться в 

совокупности со всеми её направлениями и инфраструктурой. 
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К числу мотивирующих факторов, влияющих на проводимые в стране 

социальные реформы, на формирование и развитие субъектов социальной 

сферы, относятся: 

– для правильной реализации социальной политики государства 

необходимо учитывать национальные особенности; 

– каждое государство имеет свои индивидуальные социально-

экономические интересы, на основе которых должна строиться социальная 

политика, которую можно эффективно использовать; 

- для формирования и развития деятельности субъектов социальной 

сферы в стране необходимо учитывать национальные особенности государства, 

ситуацию на рынке труда, финансовые возможности государственного бюджета 

1-А; 7-А. 

4. Оценка уровня деятельности субъектов социальной сферы государства 

позволила определить, что существует разрыв между финансированием 

основных направлений социальной сферы, в связи с чем некоторые основные 

направления социальной сферы, такие как образование, здравоохранение, 

страхование, культура, не всегда в достаточной степени финансируются из 

государственного бюджета, в результате чего развитие предприятий и 

учреждений данных направлений не осуществляется в должной мере, что само 

по себе создаёт множество проблем как на уровне субъектов социальной 

сферы, так и на уровне органов местного самоуправления. 

В следствие этого, чтобы не допустить возникновения таких проблем, 

необходимо реализация программ, которые учитывают национальные 

особенности Республики Таджикистан, в том числе геополитические 

особенности, национальные традиции и менталитет народов республики, 

уровень заработной платы и пособий и т.д. 3-А; 4-А. 

5. Основной целью социального развития является повышение уровня 

благосостояния каждого члена населения государства, что заключается в 

удовлетворении основных потребностей каждого человека. На практике это 

позволяет предупреждать возникновение конфликтных ситуаций в обществе.   

Интенсивное развитие социальной сферы в стране, подразумевает 

высокий темп развития всех отраслей национальной экономики. В этом случае, 

требуется высокий уровень управления государственными финансами, в целях 

сокращения разницы между постоянными и переменными затратами, возни- 

кающимися в процессе регулирования социальной сферы. 

Оценка развития субъектов социальной сферы, позволила разработать 

основные меры по регулированию функционирования субъектов в стране, на 

основе которых были определены приоритетные направления развития 

социальной сферы. 

Для ускорения развития социальной сферы в Республике Таджикистан 

необходимо стабилизировать деятельность субъектов социальной сферы, 
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предоставляющих социальные услуги, а также стимулировать их к внедрению 

новых методов организационного управления, решающих следующие задачи: 

- все республиканские программы, предусмотренные для развития 

социальной сферы, а также для решения вопросов социального характера, 

должны пользоваться государственной поддержкой; 

- в каждой государственной программе приоритеты социальной сферы 

должны быть чётко обозначены. 

- проведение мероприятий с целью достаточной государственной 

поддержки социальной сферы должно быть обеспечено. 

- реализация всех мероприятий, осуществляемых в стране, должна 

проходить на высоком уровне и поэтапно достигать целей государственного 

назначения путём рационального распределения расходов государственного 

бюджета для удовлетворения потребностей социальной сферы [4-М; 9-М]. 

6. Для полноценного формирования системы социальной сферы 

Республики Таджикистан необходимо создать все необходимые условия для 

стабильной деятельности субъектов социальной сферы, на которых возложено 

предоставление качественных социальных услуг. 

Анализ показателей субъектов основных направлений социальной сферы, 

способствовал определить пути решения основных задач, решение которых 

позволит создавать условия, необходимые для динамичного развития 

социальной сферы в стране3-А; 7-А. 

Б) Рекомендации по практическому применению результатов 

исследования 

Результаты данного исследования могут быть использованы для развития 

субъектов социальной сферы страны: 

1. В целях обеспечения развития основных направлений социальной 

сферы в Республике Таджикистан рекомендуется: 

- при разработке государственных программ поддержки субъектов 

социальной сферы особое внимание следует уделять экономическим, 

политическим, социальным и организационным вопросам; 

- при реализации государственных программ государственной поддержки 

субъектов социальной сферы должны учитываться все элементы механизма 

воздействия социальной сферы на экономику страны. 

2. В целях обеспечения эффективного развития социальной сферы страны 

рекомендуется: 

– на всех этапах развития социальной сферы, а также на этапе 

формирования новых социальных услуг, необходимо рационально 

использовать расходную часть государственного бюджета с целью 

недопущения непоправимых ошибок в период преобразований экономики 

страны, и одновременно создать такие условия, при которых субъекты 

социальной сферы смогут стабильно осуществлять свою деятельность внутри 

республики. 
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– в процессе разработки государственных программ необходимо уделить 

серьёзное внимание институциональным аспектам социальной сферы, которые 

охватывают нормативно-правовые акты, относящиеся к социальной сфере 

Республики Таджикистан. 

3. Планирование мероприятий по повышению уровня социальных услуг 

через определение основных источников финансирования социальной сферы. 

Также необходимо принять меры по увеличению доходной части 

государственного бюджета, которые способствуют росту специальных 

государственных финансовых ресурсов. 

4. Анализ всех финансовых ресурсов, находящихся в распоряжении 

государства, с целью качественного и количественного описания финансовых и 

материальных ресурсов, формируемых в соответствии с целями, 

поставленными перед государством по развитию деятельности субъектов 

социальной сферы, и предназначенных для достижения наивысших 

результатов, при этом каждый субъект социальной сферы действует в 

соответствии со своим назначением. 

5. Результаты проведённых исследований могут постоянно 

использоваться в процессе разработки государственных программ поддержки 

объектов социального назначения, к которым относятся государственные 

учреждения, в том числе различные государственные и частные учреждения в 

сферах образования, здравоохранения, страхования и культуры. 

6. Государственная поддержка и регулирование развития деятельности 

субъектов социальной сферы страны будут максимально эффективными только 

при условии правильного распределения расходов на социальные нужды между 

секторами социальной сферы в соответствии с бюджетной классификацией 

государственных расходов с учётом финансово-экономического потенциала 

страны. 

7. Проведенные исследования дали возможность определить механизм 

государственного регулирования и полноценную поддержку социальной 

сферы, а также её основных составляющих, которая требует разработки 

целостной программы, состоит из: 

- анализа современного состояния социальной сферы Республики 

Таджикистан, а также потребностей её субъектов; 

- оценка и анализ состояния государственного бюджета, необходимого 

для поддержки социальной сферы; 

- определения основных элементов социальной сферы Республики 

Таджикистан; 

- предоставления социальных льгот уязвимым слоям населения; 

- осуществления  технико-экономического обоснования программы 

развития субъектов социальной сферы. 
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Аннотатсия 

 

ба диссертатсияи Гафарзода Мавҷуда Тахир дар мавзуи «Такмили 

механизми дастгирии давлатӣ ва танзими соҳаи иҷтимоӣ дар Ҷумҳурии 

Точикистон» 

Калидвожаҳо: идоракунӣ, соҳаи иҷтимоӣ, сармояи инсонӣ, иқтисодиёти 

инноватсионӣ, танзим, таҳлил, арзёбӣ, механизм, самаранокӣ, ҳифзи иҷтимоӣ, 

суғурта, омилҳо, маблағгузорӣ, тандурустӣ 

Мақсади диссертатсия аз таҳлили ҳамаҷонибаи асосҳои назариявӣ ва методии 

таҳия ва асоснокии афзалиятҳои стратегии такмили механизмҳои дастгирии давлатӣ 

ва танзими соҳаи иҷтимоии Ҷумҳурии Тоҷикистон дар шароити муосир мебошад. 

Объекти таҳқиқот субъектҳо ва шаклҳои асосии фаъолияти иқтисодӣ дар 

соҳаи иҷтимоии Ҷумҳурии Тоҷикистон мебошад. 

Мавзуи (предмет) таҳқиқот муносибатҳои ташкилию иқтисодие мебошад, ки 

дар системаи дастгирии давлатӣ ва танзими рушди соҳаи иҷтимоии Ҷумҳурии 

Тоҷикистон ба вуҷуд меоянд. 

Мутобиқати диссертатсия бо шиносномаи ихтисоси илмӣ.  Мавзуи 

диссертатсия ба бандҳои алоҳидаи  Шиносномаи ихтисосҳои илмии ихтисоси  

08.00.12– Иқтисодиёти меҳнат мувофиқ аст. 

Дар диссертатсия асосҳои илмию назариявӣ ва методии таҳқиқот, инчунин 

андешаҳои ҷолиб, ақидаву тавсияҳо доир ба назария ва методикаи иқтисодиёт, 

бахусус иқтисодиёти меҳнат, ки дар пажӯҳишҳои олимони ватаниву хориҷӣ, инчунин 

санадҳои меъёрию ҳуқуқӣ оид ба масоили механизми дастгирии давлатӣ ва танзими 

соҳаи иҷтимоӣ дар шароити муосир ташкил медиҳанд, асоснок гардидааст. 

Аҳамияти назариявӣ ва амалии таҳқиқот дар он аст, ки татбиқи хулоса ва 

тавсияҳои асоснокшудаи диссертатсия ба такмили механизми идоракунии кормандон 

ва муносибатҳои дар бозори меҳнат, ки таҳти таъсири трансформатсияи рақамӣ ба 

вуҷуд меоянд, мусоидат менамояд. Натиҷаҳои таҳқиқот, ки аз ҷониби муаллиф 

пешниҳод шудаанд, барои ба таври дақиқ ва объективӣ арзёбӣ намудани низоми 

идоракунии кормандон дар шароити рақамикунонӣ метавонанд васеъ истифода 

шаванд.  

Аҳамияти назариявӣ ва амалии таҳқиқот аз имкони татбиқи муқаррароти 

назариявии таҳияшуда, тавсияҳои методӣ ва амалӣ дар системаи дастгирии давлатӣ ва 

танзими соҳаи иҷтимоӣ иборат аст. Натиҷаҳои назариявии таҳқиқоти диссертатсионӣ 

ба таҳияи муқаррароти назариявӣ ва такмили асосҳои методии таҳияи механизмҳои 

дастгирии давлатӣ ва танзими соҳаи иҷтимоӣ нигаронида шудаанд. 

Натиҷаҳои таҳқиқот, ки аз ҷониби муаллиф ба даст оварда шудаанд, 

метавонанд дар раванди таълим барои омода намудани мутахассисони самти 

менеҷмент, инчунин дар курсҳои такмили ихтисоси роҳбарон, кормандон ва 

мутахассисони бахши иқтисод ва тиҷорат истифода шаванд. Ҳамзамон, тавсия ва 

пешниҳодҳоро субъектҳои соҳаи иҷтимоӣ, инфрасохтори он, ба хусус соҳаҳои 

маорифу тандурустӣ метавонанд дар фаъолияти амалии худ истифода баранд. 
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Аннотация 

на диссертацию Гафарзода Мавджуда Тахир на тему «Совершенствование 

механизма государственной поддержки и регулирования социальной сферы в 

Республике Таджикистан» 

Ключевые слова: управление, социальная сфера, человеческий капитал, 

инновационная экономика, регулирование, анализ, оценка, механизм, эффективность, 

социальная защита, страхование, факторы, финансирование, здравоохранение  

Целью диссертационной работы является комплексный анализ теоретико-

методических основ разработки и обоснования стратегических приоритетов 

совершенствования механизмов государственной поддержки и регулирования 

социальной сферы Республики Таджикистан в современных условиях.  

Объектом исследования являются основные субъекты и формы 

экономической деятельности в социальной сфере Республики Таджикистан.  

Предметом исследования являются организационно-экономические 

отношения, возникающие в системе государственной поддержки и регулирования 

развития социальной сферы Республики Таджикистан.  

Соответствие диссертации паспорту научной специальности. Тема 

диссертации соответствует отдельным пунктам Паспорта научных специальностей по 

специальности 08.00.12 – Экономика труда.  

В диссертации обоснованы научно-теоретические и методические основы 

исследования, а также интересные идеи, мнения и рекомендации по теории и 

методике экономики, в частности экономики труда, которые нашли отражение в 

исследованиях отечественных и зарубежных учёных, а также нормативно-правовых 

актах по вопросам механизмов государственной поддержки и регулирования 

социальной сферы в современных условиях. Теоретическая и практическая 

значимость исследования заключается в том, что реализация выводов и обоснованных 

рекомендаций диссертации будет способствовать совершенствованию механизма 

управления персоналом и отношений на рынке труда, складывающихся под влиянием 

цифровой трансформации.  

Представленные автором результаты исследования могут быть широко 

использованы для точной и объективной оценки системы управления персоналом в 

условиях цифровизации. Теоретическая и практическая значимость исследования 

заключается в возможности применения разработанных теоретических положений, 

методических и практических рекомендаций в системе государственной поддержки и 

регулирования социальной сферы. Теоретические результаты диссертационного 

исследования направлены на развитие теоретических положений и 

совершенствование методических основ разработки механизмов государственной 

поддержки и регулирования социальной сферы. 

Результаты исследований, полученные автором, могут быть использованы в 

образовательном процессе при подготовке специалистов в области управления, а 

также на курсах повышения квалификации руководителей, служащих и специалистов 

в сфере экономики и бизнеса. В то же время рекомендации и предложения могут быть 

использованы субъектами социальной сферы и её инфраструктуры, особенно сфер 

образования и здравоохранения, в их практической деятельности. 
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Annotation 

 

on the dissertation of Gafarzod Mavjud Tahir on the topic "Improving the 

mechanism of state support and regulation of the social sphere in the Republic of 

Tajikistan" 

Keywords: management, social sphere, human capital, innovative economy, 

regulation, analysis, assessment, mechanism, efficiency, social protection, insurance, 

factors, financing, health care  

The purpose of the dissertation is a comprehensive analysis of the theoretical and 

methodological foundations for the development and substantiation of strategic priorities for 

improving the mechanisms of state support and regulation of the social sphere of the 

Republic of Tajikistan in modern conditions.  

The object of the study is the main subjects and forms of economic activity in the 

social sphere of the Republic of Tajikistan.  

The subject of the study is the organizational and economic relations arising in the 

system of state support and regulation of the development of the social sphere of the 

Republic of Tajikistan.  

Conformity of the dissertation to the passport of scientific research work. The 

topic of the dissertation corresponds to individual points of the Passport of scientific 

specialties in the specialty 08.00.12 - Labor Economics.  

The dissertation substantiates the scientific, theoretical and methodical foundations of 

the study, as well as interesting ideas, opinions and recommendations on the theory and 

methody of economics, in particular labor economics, which are reflected in the studies of 

domestic and foreign scientists, as well as regulatory legal acts on the mechanisms of state 

support and regulation of the social sphere in modern conditions.  

The theoretical and practical significance of the study lies in the fact that the 

implementation of the conclusions and substantiated recommendations of the dissertation 

will contribute to the improvement of the personnel management mechanism and relations 

in the labor market that are developing under the influence of digital transformation. The 

results of the study presented by the author can be widely used for an accurate and objective 

assessment of the personnel management system in the context of digitalization.  

The theoretical and practical significance of the study lies in the possibility of 

applying the developed theoretical provisions, methodical and practical recommendations in 

the system of state support and regulation of the social sphere. The theoretical results of the 

dissertation research are aimed at developing theoretical provisions and improving the 

methodical foundations for developing mechanisms of state support and regulation of the 

social sphere.  

The research results obtained by the author can be used in the educational process 

in training specialists in the field of management, as well as in advanced training courses for 

managers, employees and specialists in the field of economics and business. At the same 

time, recommendations and proposals can be used by subjects of the social sphere and its 

infrastructure, especially in the fields of education and health care, in their practical 

activities. 
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